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La hermosa analogia de la reproduccion humana

lgunas de las ensefianzas biblicas son un poco
dificiles de entender para la mente humana
promedio. .

Por ejemplo, el apostol Santiago nos dice
que las pruebas, los reveses, las tribulaciones y los
sufrimientos deben ser aceptados por nosotros como
alegrias. ;Como es esto posible? Se trata de algo bastante
duro de aceptar y, para la persona promedio, mas duro aun
es poner en practica tales ensefianzas.

Pocos hombres pueden encontrar placenteros los
obstaculos y problemas con que tropiezan a diario. Mas
dificil atin es que les produzcan alegria. Sin embargo, la
Biblia nos esta diciendo que como tales hemos de
considerarlos. Pero hay una razén para ello, aunque pocos
la comprenden.

En uno de los Salmos, leemos que el hombre justo tendra
que soportar muchas aflicciones. Pero el mismo Salmo nos
promete que el Dios Eterno nos liberara de ellas, si creemos
y confiamos en EL

También la Biblia nos ensefia que es a traveés de mucha
tribulacion que lograremos entrar en el Reino de Dios. ;Por
qué? jExiste una razon!

Consideremos ahora otra ensenanza biblica también
dificil de entender.

Hace aproximadamente un afio, escribi un articulo
(publicado ahora en forma de folleto) titulado ;Qué
significa “nacer de nuevo”? En el capitulo 5 de la epistola de
Pablo a los Efesios, se nos describe la relacion entre marido
y mujer como correspondiente a la de Cristo con la Iglesia.
L.a ensenanza biblica nos asegura que, a su venida, Cristo se
desposara con la Iglesia. También las Escrituras nos dicen
que la Iglesia, a la venida de Cristo, nacerd de Dios, por una
resurreccion de todos los que hayan muerto, y por la
instantdnea conversion de mortales en inmortales de todos
aquellos que todavia estuvieren vivos (1 Corintios 15:50-53).

El razonamiento puramente humano plantearia las
siguientes preguntas: ;Como puede un hombre adulto
casarse con una bebé recién nacida? Y si todos en la Iglesia
van a estar recién nacidos de Dios, ;jcomo van a poder, antes
de crecer, desposarse con Cristo?

Todo ello resulta dificil de comprender. Sin embargo, si
entendemos lo que el apostol Santiago realmente quiso
significar, tendremos la aclaracion que nos resolvera esas
aparentes inconsistencias.

Hay otra inconsistencia aparente, que también algunos

encuentran dificil de explicarse. Hace casi dos afios, en esta
misma seccion de nuestra revista, expliqué como — en
contra de lo que muchos equivocadamente piensan — el
cristiano si puede pecar después de su conversion, y a
menudo lo hace, a pesar de lo cual continia siendo
cristiano. La verdadera interpretaciéon de las ensefianzas de
Santiago, a las que me referi al comienzo, también
constituye la explicacion de esto.

i Tratemos, pues, de entender!

En primer lugar, ;por qué nacimos? ;Cual es el verdadero
propésito de la vida humana? jEs Dios Todopoderoso, el
Creador, que se reproduce a si mismo! Al igual que nosotros,
los mortales, hemos recibido la facultad de reproducirnos,
engendrando hijos a nuestra imagen y semejanza, nacidos
de nuestra misma naturaleza, también Dios esta
engendrando hijos a su imagen, para que nazcan con su
misma naturaleza divina.

El verdadero propésito de nuestra existencia es que
podamos ser engendrados como hijos de Dios, para nacer de
ElL

La reproduccion humana es un verdadero prototipo de la
reproduccién espiritual. Lo que Dios creo, en los tiempos
que se describen en el primer capitulo del Génesis, fue una
creacion fisica. El lector no encontrara nada espiritual en
ese relato. En el hombre fisico, hecho del polvo de la tierra,
Dios creo el material con el cual podria moldear, configurar
y crear a seres espirituales. Dios nos presenta como la
arcilla, y El es el Alfarero, capaz de transformarnos en
imagen espiritual segin sus planes.

La reproduccion humana representa a la reproduccion
espiritual. Todo ser humano, desde los tiempos de Adan y
Eva, comenz6 por una diminuta célula llamada évulo,
producida en el cuerpo de la madre. Ese 6vulo, por si mismo,
es algo incompleto. Segun algunos especialistas, apenas vive
48 horas aproximadamente. Si no es fertilizado por el
espermatozoide dador de vida, procedente del padre
humano, el 6vulo muere.

Todo ser humano, espiritualmente hablando, es como un
6vulo. La vida humana promedio, hoy en dia, se calcula en
70 afios. Adan fue creado incompleto. Y cada uno de
nosotros nacié incompleto. Es decir, fuimos hechos de tal
manera que necesitamos el Espiritu Santo de Dios. Si no
somos engendrados por Dios durante el tiempo limitado de
nuestra existencia humana, si no somos engendrados por su
Espiritu — que es su vida inmortal divina, que entra en

(Contintia en la pdgina 28)
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Dios

- Justo

por Herbert W. Armstrong

xaminemos el mundo de hoy.
Por todas partes, encontra-
mos guerras, hambre, epide-
mias. Encontramos pobreza
e injusticias, sufrimientos y muerte.
Encontramos crimen, codicia, desho-
nestidad, corrupcion. Encontramos
locura, degeneracion y decadencia.
Encontramos infelicidad y miedo.
{Cémo — se preguntan muchos —
puede un Dios Supremo y Todopode-
roso, un Dios de amor, permitir tanta
penuria humana? ;Por qué esta Dios
permitiendo que la civilizacion misma
se derrumbe?

¢Es Dios justo?

Algunos hombres alegan que Dios no
es justo, o quiza hasta lleguen a negar
su existencia. Pero, jque pensarian
esos mismos hombres si Dios les pri-
vara de su derecho a pensar y actuar
en la forma en que ellos quieren? Dios
nunca podria poner punto final a las
tragedias y calamidades de la huma-
nidad, si no fuera forzando a los hom-
bres a actuar conforme a su voluntad,
es decir, negandoles el libre albedrio.
Ha sido la forma de actuar de los

hombres, tan alejada de los caminos
de Dios, la causa que nos ha traido
hasta el lamentable.estado en que nos
vemos. Son los hombres los que han
provocado toda esta angustia y todo
este dolor, a pesar de los deseos de
Dios en contrario. “Porque mis pensa-
mientos no son vuestros pensamien-
tos, ni vuestros caminos mis eaminos”
(Isaias 55:8).

Los caminos de Dios, si los hubiéra-
mos seguido, nos habrian conducido,
sin falla, a la paz, la prosperidad, la
felicidad y la alegria. Dios le ha reve-
lado al hombre cuales son esos cami-
nos. Mas aun: Dios le ha rogado a la
humanidad que los siga. ;

Pero supongamos que Dios hubiera
escogido la otra alternativa, es decir,
que hubiera forzado a los hombres, en
contra de su voluntad, a vivir segun
sus leyes. ;Qué habria sucedido en-
tonces?

Conociendo la naturaleza rebelde,

desafiante y altanera del hombre,

muy bien nos podemos imaginar a la
humanidad, indignada, gritandole a
Dios: “{Ta no puedes hacerme tragar
la religion a la fuerza!” (Porque se

trata, lector, de una cuestion de reli-
gién.) Si Dios hubiera seguido ese
curso de accion, mas de la mitad de
los hombres lo habrian acusado de in-
justo.

Por espacio de seis mil afos, los
hombres han vivido desafiando las le-
yes de Dios. Si Dios le hubiera negado
a la humanidad el derecho a cometer
errores, los hombres le habrian acu-
sado de injusto, y le habrian exigido
su libertad.

El plan de Dios tiene como propo-
sito la creacion de un cardcter per-
fecto en seres que son entidades
separadas de Dios, aunque pertenecen
a la familia divina. Y el caracter es
algo que no puede ser creado automa-
ticamente, por una orden; es algo que
debe ser desarrollado a través de la
experiencia.

Ni tampoco el caracter puede ser
insuflado en el hombre si éste no tiene
el libre albedrio. Para lograr tan gran
propésito — el propésito de producir
el pinaculo de toda la creacion, hijos
de Dios con un caracter perfecto — es
necesario que el hombre se convenza
libremente de que las leyes divinas
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son justas, y de que los caminos de
Dios son los tinicos acertados para él.
El hombre debe tornarse hacia esos
caminos voluntariamente, pero esto
es algo que solamente puede ser
aprendido a través de la experiencia.

En los inicios, Satanas hizo su apa-
ricion para disputar la sabiduria de la
ley divina. Esta ley, simple y sencilla-
mente, se concentra en el amor a Dios
y el amor al préijmo, tal como se defi-
nen en los Diez Mandamientos. Se
trata de una ley fundamental, espiri-
tual, eterna. La filosofia ensenada por
Cristo se resume en el principio de que
es mejor dar que recibir. Satanas nos
presenta la filosofia radicalmente
opuesta. Segin Satanas, la competen-
cia es el motor vital de toda actividad.
Los deseos egoistas son los que pro-
veen el incentivo para todo logro. La
vanidad es el factor que nos espolea a
la accion. Por consiguiente, segun la
filosofia satdnica, el egoismo, la lucha,
la competencia y la rivalidad son los
principios basicos de toda conquista.
La via del “conseguir” es la via del
progreso y de los adelantos.

Si Dios no hubiera dejado a los
hombres en plena libertad para ensa-
yar tales teorias hasta el cansancio, la
humanidad se hubiera quejado eter-
namente de que Dios no le habia per-
mitido ensayar un camino mejor.

La semana del diablo

Fue asi que Dios le dejo a Satanas los
seis primeros dias de una semana, se-
mana que consiste en siete dias de mil
anos cada uno de ellos, para que que-
dara plenamente demostrada la false-
dad de la filosofia de la codicia.

A Satanas se le permiti6, durante
los seis primeros dias de esta semana
de siete mil afos, retener el dominio
sobre toda la Tierra. “Durante seis
dias”, dijo Dios, “laboraras y haras
todo el trabajo, pero el séptimo dia es
el reposo, el Dia del Senor, y en él no
realizaras ningin trabajo”. En el caso
de Satanas, el trabajo es una labor
destructiva de engafno y odio. Du-
rante seis mil anos, a Satanas se le ha
permitido cumplir esa misién nega-
tiva. Pero, aun asi, a Satanas no se le
concedieron poderes absolutos para
forzar arbitrariamente a los hombres
en contra de su libre voluntad. Los
poderes satanicos fueron limitados a
la influencia y a la sugestion que
puede ejercer sobre los hombres.

Por consiguiente, durante esa etapa
que ya tiene casi seis mil afios, los
hombres han tenido la libertad de
aceptar la filosofia egoista y competi-
tiva de Satanas, escogiendo entre ésta

y la ley de Dios, que es ley de amor.
Durante esos seis mil anos, Satanas se
ha preocupado de realizar activa-
mente su labor, |y la humanidad se ha
dejado enganar por él!

La filosofia de Satanas es la que se
sigue en el mundo de hoy. Es la filoso-
fia sobre la cual se asienta nuestra ci-
vilizacién, juna civilizacion que los
hombres aman y por la que estan dis-
puestos a sacrificar patrioticamente
sus vidas! Pero, tristemente, se trata
de una civilizacién desarrollada sobre
bases de egoismo, rivalidad y guerra.
En ella, el éxito se mide por lo que el
hombre ha podido conseguir, no por
los servicios que ha sido capaz de
prestar.

Dios nunca ha permitido que el
hombre ignore cual es el sistema co-
rrecto de vida. Dios siempre se ha pre-
ocupado de que el hombre conozca los
verdaderos valores, de que el hombre
sepa cual es su ley espiritual de amor.
Y, con amor y paciencia, Dios ha tra-
tado siempre de convencer a la huma-
nidad para que corrija sus errores. Asi
lo hizo, a través de Noé, en la época
del diluvio. Después establecié a su
propia nacién sobre la Tierra, nacion
que prometié seguir sus leyes, para
dedicarse voluntariamente a andar
los caminos de Dios. Pero la antigua
Israel no cumplié6 su promesa y se
alejo de Dios, llegando a perseguir y a
matar a sus profetas.

Luego Dios envié a su Hijo Unigé-
nito, para que sefialara a los hombres
el verdadero camino, jy los hombres le
rechazaron y le crucificaron!

Durante los seis mil anos transcu-
rridos desde Adan, los hombres, reite-
radamente, han despreciado el amor
de Dios, han rechazado sus leyes, han
desoido a sus profetas, y no han escu-
chacho a sus verdaderos ministros.
Han edificado un mundo apoyado en
la filosofia falsa de Satanas, rebosante
de creencias, tradiciones y costumbres
paganas. Hoy, la humanidad sigue
tercamente empecinada en seguir los
caminos erroéneos, pero, estando enga-
nada por Satanas, no se da cuenta de
ello.

A Satanas se le ha llamado “el dios
de este mundo” (2 Corintios 4:4). La
expresion del griego original estaria
mejor traducida aun si dijera “el dios
de esta época”. Y la civilizacion mun-
dana se obstina en adorar a ese dios.
Pero lo mas sorprendente es que los
hombres no se dan cuenta de que, cre-
yendo adorar a Dios, en realidad es-
tan adorando a Satanas. El Dios
Creador no es el autor de esta confu-
sion (véase 1 Corintios 14:33). {Es Sa-

tanas el que lo confunde todo! A él
se debe que existan tantas sectas
rivales entre si, en una babilonica
confusion.

La obra del diablo

Hoy en dia, los seguidores de la reli-
gién organizada se niegan a oir la ley
del Seifior (Isaias 30:8-11). Los miem-
bros de las distintas religiones exigen
que sus ministros prediquen banalida-
des y enganos. Han preferido alejarse
de la verdad, para aceptar las fabulas
y creer en ellas (véase 2 Timoteo 4:2-
4).

{8, lector, Satanas se ha encargado
de organizar la religiéon! Satanés se
nos presenta no como un diablo con
cuernos, cola y tridente, sino como
“angel de luz” (2 Corintios 11:14). Sus
ministros se han disfrazado para pre-
sentarse como ministros de la justicia
y verdaderos apostoles de Cristo (vs.
13, 15). Pero, en realidad, estan predi-
cando “otro Cristo™ (vs. 4) con el po-
der de “otro espiritu”, enganando a
los hombres con “otro evangelio”.
Porque no predican el verdadero
Evangelio del Reino de Dios, que
Cristo nos trajo, y que Pablo y todos
los otros apéstoles predicaron (Gala-
tas 1:6-7).

A las congregaciones de la religion
organizada les preocupan mucho las
cuestiones de forma y de ritual.
“...tendran apariencia de piedad,
pero negaran la eficacia de ella; a és-
tos evita” (2 Timoteo 3:5). El presente
orden mundial — con su principio de
competencia, sus costumbres, sus tra-
diciones y sus sistemas politicos —
esta respaldado por las iglesias de casi
todos los paises. Esto nos confirma
que, en verdad, todas las naciones es-
tin enganadas (véanse Apocalipsis
12:9, 17:2, 18:3).

Jesucristo vino a la Tierra hace
aproximadamente 1900 anos, como
portador de un mensaje de Dios. Le
trajo a un mundo infeliz, seguidor de
caminos erroneos, la buena nueva del
Reino de Dios, un reino que, dentro
de muy poco tiempo, habra de reem-
plazar a los caducos y tambaleantes
gobiernos terrenales.

El advenimiento de ese reino esta
ya muy cercano, a nuestras mismas
puertas (véase Lucas 21:31).

Gracias a Dios, ya estamos acercan-
donos al final de “los seis dias labora-
bles” que le fueron concedidos a
Satanas. El séptimo dia, que durara
un milenio, y que le pertenece a Dios,
ya esta para alborear.

Un viejo refran nos dice que nunca

(Continiia en la pdgina 26)
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dPOR QUE TANTOS
MATRIMONIOS DESTROZADOS?

Los matrimonios realmente felices, hoy en dta, constituyen una rareza. El divorcio estd disgregando a las fami-

lias, a un ritmo no visto nunca antes en el mundo occidental. Este articulo presenta, en su verdadera perspectiva,

la crisis del matrimonio en Occidente, incluyendo las incretbles estadisticas de divorcios, y explica algunas de las
causas y consecuencias de esta espantosa situacion familiar.,

nadie le hacen feliz las an-

gustias de un matrimonio

destruido. Por muy “sofis-

ticados” o ‘“modernos”

que pretendamos ser, a todos nos gus-

tan los placeres sencillos y bascios de

la vida, empezando por la belleza de

un paisaje o la armonia de una mau-

sica, y siguiendo por la simple comodi-

dad material. En otras palabras,
todos aspiramos a la felicidad.

Queremos diversiones y alegrias, asi
como vernos rodeados de gente esti-
mulante, e inclusive nos gusta sabo-
rear un poco de excitacion, misterio y
“suspenso”. Queremos, en suma, un
vida llena de experiencias que real-
mente nos compensen, y resumimos
@80 en la palabra “felicidad”.

Pero, a fin de cuentas, ;qué es lo
que esta logrando de la vida la mayor
parte de la gente casada? ;Esta real-
mente divirtiéndose? ;Esta disfru-
tando las satisfacciones profundas y
duraderas que debe proporcionar la
vida matrimonial? ;O estia consi-
guiendo sé6lo la soledad y la frustra-
cion que son producto de un
matrimonio desgraciado?

iNo nos equivoquemos! La gente, al
menos en su mayoria, se casa en
busca de la felicidad. Hombres y mu-
jeres se casan porque se sienten ena-
morados. Al casarse, la persona esta
admitiendo abiertamente ante el
mundo que ha encontrado algo va-
lioso en su compafiero o compafiera.
El que se casa cree que en su pareja
ha encontrado a la persona que lo
puede hacer feliz, a la persona con
quien desea pasar los momentos mas
intimos de la vida, a la persona cuya
compania podra producirle las ale-
grias, las emociones, el placer y la feli-
cidad que esta buscando.

Sin embargo, lo que en definitiva
ocurre, en una gran mayoria de los ca-
sos, es todo lo contrario. Las estadisti-
cas de divorcio asi lo prueban. Y
recordemos que el divorcio es como
un “iceberg”. Soélo vemos una pe-
quena porcion de lo que ocurre. La
parte realmente peligrosa, que es tam-

4

por Garner Ted Armstrong

bién la mayor, permanece sumergida,
al igual que el “iceberg” que destrozd

al Titanic.
i

El gigantesco problema del divorcio

Por cada dos parejas que se casen este
afio en Estados Unidos, habra una
que se sentira profundamente decep-
cionada del estado matrimonial, y
probablemente su unién termine en
divorcio.

El divorcio, actualmente, esta des-
truyendo a uno de cada dos hogares
en Estados Unidos. En 1976, hubo
cinco divorcios por cada diez matri-
monios. Sin embargo, diez anos atras,
habia menos de tres divorcios por
cada diez matrimonios. (Fuente: De-
partamento de Salud, Educacion y
Bienestar Social de Estados Unidos.)

Hace algunos afios, la revista Life
publico lo siguiente: “Ninguna otra
nacion civilizada se acerca a Estados
Unidos en lo que se refiere al indice de
divorcios. Proporcionalmente, tene-
mos tres veces mas divorcios cada ano
que los que se producen en Inglaterra,
Francia, Finlandia y Australia, y de
cuatro a seis veces mas que en Ca-
nada, Bélgica, Noruega y Holanda”.
Lamentablemente,” muchas otras na-
ciones del mundo occidental estan
ahora comenzando a seguir mas de
cerca a Estados Unidos en esta ten-
dencia.

Tenemos, por ejemplo, el caso de
Gran Bretafia. En 1956, hubo sélo
poco mas de 28 mil divorcios en dicho
pais. En 1966, la cifra aumentoé a
45.500 y, en 1976, subi6 a 127 mil. (Se
sefiala que estas cifras incluyen sélo a
Inglaterra y Gales, no a Escocia ni a
Irlanda del Norte.)

Una prominente consejera matri-
monial britanica, la Dra. Wendy
Greengross, madre de cinco hijos, re-
cientemente manifesto: “Ya no se ha-
bla de ‘hasta que la muerte nos

separe’. En la mente de muchas no-

vias, la frase que esta grabada es esta:
‘hasta que €l empiece a salir con otra,
"

o hasta que yo me enamore de otro’ .
En las Islas Britanicas, el divorcio

esta aumentando no sélo entre los jo-
venes, sino también entre las parejas
de mediana edad, e inclusive entre las
de edad avanzada.

Millones de nifios — victimas ino-
centes — se ven ahora obligados a cre-
cer con padrastros o madrastras en el
hogar, o en casa de familiares u otras
personas que aceptan hacerse cargo
de ellos. Otros nifos crecen en hoga-
res infelices, llenos de amargura y de
constantes peleas.

No se nos olvide que, detras de las
estadisticas, hay seres humanos. Fa-
milias enteras resultan afectadas. Sus
vidas son distorsionadas por el divor-
cio. “{Mama, no te vayas”, es el grito
angustioso que lanzan muchos ninos
pequenos. Nifnos y nifias pasan por la
angustia de preguntarse qué respon-
deran cuando los interroguen para
que decidan con cual de los padres
desean vivir. Los adolescentes muchas
veces se quedan sin hogar, y millares
de nifios y jovenes tienen que ser colo-
cados en internados o asilos.

El divorcio — con todas las angus-
tias que causa, con su secuela de plei-
tos judiciales y de nifos sin hogar —
es uno de los problemas sociolégicos
mas formidables de nuestra época. La
epidemia de divorcio es una experien-
cia negativa que esta angustiando a
muchos millones de seres humanos.

iY el divorcio produce mas divor-
cios! Como expresé recientemente un
siquiatra especializado en nifos: “En
esto, se desarrolla una especie de ci-
clo. El tener padres divorciados hace
mas facil el divorcio para los jovenes,
ya que se trata de algo que ha pasado
a formar parte de sus experiencias”.

Un libro publicado en Middlesex,
Inglaterra, titulado Marital Break-
down (La desintegracion matrimo-
nial), presenta los hallazgos de un
estudio llevado a cabo en Estados
Unidos, que abarcé a casi dos mil es-
tudiantes solteros. A estos estudian-
tes se les pidio que dijeran el estado
marital de sus padres y sus abuelos.
Estos fueron los resultados: “En los
casos en que no habia divorcio de los
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abuelos, la proporcion de divorcio en-
tre los padres era de un divorcio por
cada 6,8 matrimonios. Si una sola pa-
reja de abuelos se habia divorciado, la
proporcion entre los padres era de un
divorcio por cada 4,8 matrimonios. Y
si las dos parejas de abuelos se habian
divorciado, entonces la proporcion en-
tre los padres era de un divorcio por
cada 2,6 matrimonios...Hay consi-
derable evidencia para suponer que la
existencia de conflictos matrimoniales
en una generacion disminuya las pro-
babilidades de éxito en la generacion
siguiente” (paginas 127, 128).

;Qué cambios terribles estan ocu-
rriendo entre nuestras familias? ;Por
qué hay tantos matrimonios que se
deshacen? ;Cuales son las presiones
que impulsan a los conyuges, que una
vez dijeron amarse reciprocamente, a
cambiar ese amor por odio?

;Qué esta ocurriendo en su hogar,
lector? ;Qué esta ocurriendo en su
matrimonio? Si todavia es soltero,
sespera usted casarse algin dia para
divorciarse después? ;Prevé usted un
fracaso en una de las mas serias em-
presas de toda su vida? jPor supuesto
que no!, respondera. Sin embargo, las
estadisticas no estan a favor de sus
mejores esperanzas.

Si ya esta usted divorciado, ;jcom-
prende usted las causas y los efectos
de su divorcio? ;Estéa usted consciente
de lo que sucedié para que en su vida
personal ocurriera esa tragedia?

Y si esta casado, pero confrontando
serios problemas conyugales, al igual
que muchos otros millones de parejas;
si no es usted realmente feliz, no se
avergiience de admitirlo asi, y trate de
hacer algo antes de que sea demasiado
tarde.

Una plétora de causas

Distintos estudios de grupos represen-
tativos, en el mundo entero, han sa-
cado a relucir varios factores
reveladores. En Londres se descubrio
que vastos porcentajes de personas
casadas, supuestamente felices, esta-
ban dispuestas a cambiar de pareja, y
fueron muchas las que admitieron
abiertamente que, si tuvieran la opor-
tunidad, no volverian a casarse con su
actual conyuge.

(Por qué? ;Cuales han sido las cau-
sas que han hecho tan infelices a tan-
tos matrimonios? ;Cémo es posible
que dos personas que, pocos afos an-
tes, se profesaban carifo y hacian pla-
nes matrimoniales, sumidos en las
alegrias y las emociones del amor jo-
ven, se encuentren ahora en las garras
de la frustracion y la insatisfaccion?

(Por qué se “amarga” un matrimo-
nio?
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Las respuestas son muy variadas y,
a menudo, estan relacionadas entre si.
Ademas, casi todas ellas, en mayor o
menor grado, son aplicables a casi to-
dos los casos.

Muchos sociélogos culpan a los
cambios sociales. La sociedad mo-
derna tiene una actitud mucho mas
tolerante respecto al divorcio, y la
ruptura legal es mucho mas facil de
obtener, debido a las leyes modernas,
muchas de las cuales permiten que se
declare el divorcio sin culpabilidad
para ninguno de los dos conyuges, es-
pecialmente en Estados Unidos. En
Inglaterra, por ejemplo, hubo un au-
mento inmediato del numero de divor-
cios, a raiz de ciertos cambios en la
legislacion que se hicieron en 1971.

Otro factor principal que se ha se-
nalado es el gran aumento de matri-
monios entre personas todavia
demasiado jovenes. Esta probado que
hay seis veces mas divorcios entre los
que se casan antes de los 21 anos, en
comparacion con aquellas parejas en
las que el novio y la novia ya pasan de
dicha edad.

El Dr. Richard A. Gardiner, profe-
sor de la Universidad de Columbia, re-
cientemente sefialo: “Hoy en dia, las
leyes que facilitan el divorcio y el he-
cho de que cada conyuge tenga la ca-
pacidad econémica necesaria para
llevar una existencia independiente,
facilitan para las parejas el contem-
plar la posibilidad de un divorcio. La
disminucién de la influencia religiosa
también constituye un factor”.

El doctor David R. Mace ha decla-
rado que “los actuales movimientos
de liberacion estimulan a la gente
para que, en nombre de la libertad
personal, adopten patrones de con-
ducta sumamente egoistas, sin consi-
deracion por las necesidades de los
demas”. Y anade el Dr. Mace: “Mu-
chos matrimonios se disuelven hoy,
no porque haya habido un verdadero
crecimiento personal de los conyuges,
sino por puro egoismo” (“Making
Marriage Work”, Parents, enero de
1977).

Los problemas financieros también
estan en la raiz misma de muchos fra-
casos matrimoniales. Se descubrio,
por ejemplo, que en casi el 90% de los
divorcios, la pareja esta sumida en un
verdadero mar de deudas.

La declinacion de la figura del pa-
dre dentro del seno familiar es otro
factor importante que contribuye al
aumento de los divorcios.

Tampoco podemos ignorar la revo-
lucion sexual que se ha desatado en el
mundo occidental. El Instituto de Re-
laciones Familiares, en Los Angeles,
cita a los desajustes sexuales como la

principal causa de discordia matrimo-
nial. Un estudio de 500 matrimonios
fracasados revelé que 499 parejas cul-
paban al sexo por sus problemas.

El descalabro de lo sexual

Cada nueva temporada en la televi-
si6on acentia mas y mas el énfasis so-
bre una gran variedad de temas
sexuales ilicitos. Un programa relati-
vamente reciente, bastante repulsivo,
nos presentaba a un marido impo-
tente, a un joven transvestista que
anhelaba someterse a una operacion
para combiar de sexo, a una madre y a
una hija que compartian al mismo
amante, y a un adolescente total-
mente seducido por los mas diversos
tipos de pornografia.

Muchos programas de entrevistas
de la television, especialmente aque-
llos que giran en torno a la figura cen-
tral de un comentarista que le habla
al publico o hace entrevistas, ridiculi-
zan el estado matrimonial. Los entre-
vistados — que casi siempre son
actores, actrices y otros personajes
del mundo del espectaculo o de otras
profesiones — le confiesan al entrevis-
tador su falta de entusiasmo por el
matrimonio, sefalando que el go-
bierno no tiene por qué decirle a la
gente con quién debe acostarse, o ha-
blan de lo bien que les va en sus rela
ciones sexuales prematrimoniales o
extramatrimoniales.

En el mundo occidental millones de
televidentes absorben innumerables
horas de propaganda destructiva, insi-
diosamente dirigida contra el hogar y
la familia. {Los efectos de todo esto
son incalculables! La television, que
ha pasado a ser la maestra mas efi-
ciente conocida por el hombre, esta
siendo usada consistentemente como
medio para minar los cimientos mis-
mos de la familia.

Desde luego, también el tema se-
xual abunda en la literatura. Hay mi-
llares y millares de revistas obscenas
y de libros de bolsillo pornograficos.
El sexo se ha “colado” inclusive en las
postales y tarjetas que se envian
como saludo a las amistades, Las no-
velas pornograficas, desde hace mu-
cho tiempo, han dejado de ser lectura
exclusiva de borrachos y pervertidos.
La floreciente industria de la porno-
grafia produce anualmente miles de
titulos, presentando temas como la
ninfomania, el tranvestismo, el lesbia-
nismo, la homosexualidad masculina,
el sadomasoquismo, el fetichismo, las
actividades sexuales en grupo, el in-
cesto y otras formas distorsionadas de
perversion.

Bajo el manto de los derechos cons-

(Continta en la pdgina 27)
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El 15% de todos los norteamericanos, comprendidos entre las
edades de 18 y 74 anos, presentan sintomas serios de depresion,
y las encuestas de opinién publica revelan que, por lo menos el
50% de nosotros, nos sentimos deprimidos ocasionalmente. La
depresion ha sido llamada el “‘catarro comin’’ de las enfermeda-
des mentales, y algunos han llegado a clasificarla como “’la enfer-
medad social de esta década’’. Este articulo le ofrece algunas
Sugerencias practicas para evitar los estragos de la depresion.

por Carole Ritter

n estos dias, son muchos

los hombres y mujeres que

caminan en una niebla

gris. Se sienten inquietos,
aburridos, ausentes. Nada logra
entusiasmarlos. Se pasan el dia vic-
timas de la fatiga, para luego
despertarse a las tres de la madru-
gada y no dormir mas el resto de la
noche. Otros, por el contrario, se
acuestan temprano, se levantan
tarde y duermen siesta después del
mediodia, dedicando al suefio mu-
cho mas tiempo de lo normal. No
faltan los que tienen periodicos ac-
cesos de llanto, sin razén aparente
que lo justifique. Algunos pierden
el apetito, mientras que otros se
refugian en el excesivo comer o be-
ber, si es que no recurren a todo
tipo de pildoras para aliviar su an-
gustia.

Estos extranos patrones de con-
ducta son frecuentemente sinto-
mas de la depresion, una
enfermedad que, a pesar de resul-
tar tan coman, a veces no es no-
tada, aunque probablemente nos
afecta a todos de vez en cuando, en
mayor o menor grado.

Las mujeres, principales victimas

Las mujeres son dos veces mas
propensas que el hombre a la de-
presion. Los especialistas tienen su
teoria al respecto, y las razones en
que se basan no son las que pudié-
ramos suponer.

Por ejemplo, algunos creen que

LA DEPRESION

ESCAPANDO A LA AMENAZA GRIS
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el sistema hormonal femenino
puede predisponer, en ciertas épo-
cas de la vida, a sentimientos de-
presivos. Sin embargo, los estudios
realizados acerca de la depresion,
en relacion con la actividad hor-
monal de la mujer, no han podido
llegar a conclusiones claramente
establecidas,

El Dr. Gerald Klerman, una de
las principales autoridades mun-
diales en materia de causas y re-
medios de la depresion, opina que
“los problemas basicos de muchas
mujeres son esencialmente los
mismos que conducen a la depre-
sion en ambos sexos, a cualquier
edad. La depresion surge cuando
nuestros deseos y la realidad no
coinciden en la forma en que espe-
rabamos” (Angela Stephens, “Wo-
men and Depression”, Coronet,
septiembre de 1972, p. 51). Las vic-
timas se sienten abandonadas y
sin esperanzas; la vida, para ellas,
ha perdido todo estimulo.

Casi todos los sociologos coinci-
den en que la posicion social se-
cundaria que muchas mujeres
ocupan tiene consecuencias sicolo-
gicas depresivas. El ya citado Dr.
Klerman y la Dra. Myrna Weiss-
man, de la Universidad de Yale,
explican que tales injusticias so-
ciales “llevan a un abandono legal
y economico, a la dependencia de
otros, a la falta cronica del sentido
de dignidad, a un bajo nivel de as-
piraciones y, a la larga, a la depre-







sion clinica”. Semejante situacion
social de desventaja es también un
factor en la depresion experimen-
tada por los miembros de ciertas
minorias.

Un conocido comediante nortea-
mericano ha elaborado su rutina
completa de chistes alrededor de
la frase “no consigo que nadie me
respete”. Si muchas mujeres fue-
ran a expresar verbalmente sus
mas intimos sentimientos, proba-
blemente podrian corear esa
misma frase. Mientras hay mu-
chas que comprenden que la ma-
ternidad y la educacion de los
hijos es la vocacién mas impor-
tante en este mundo, hay otras
que tacitamente relegan esas ocu-
paciones al nivel inferior de la es-
cala. En nuestra sociedad, la
ausencia de remuneracion finan-
ciera — en la forma de un cheque
periodico — a menudo se identifica
con la poca importancia de la acti-
vidad que se realiza. Por tanto, las
amas de casa — que no perciben
un salario frecuentemente “no
consiguen que nadie las respete”, a
pesar de la nobleza de la labor que
realizan.

Angela Stephens ha escrito que
“el problema de la depresion feme-
nina se agravara en los proximos
anos, a medida que la mujer luche
por encontrar nuevas formas de
impartir significado a su vida, den-
tro de una sociedad que parece es-
tar decididamente resuelta a
destruir la vieja estructura fami-
liar . . . al mismo tiempo que los hi-
jos estan abandonando el hogar
mas temprano que nunca antes, y
el 20% de la poblacion cambia
anualmente- de residencia, los
avances tecnolégicos han elimi-
nado, casi por completo, a las que
antes eran fuentes de satisfaccio-
nes y logros para muchas genera-
ciones de mujeres norteamericanas”
(ibid., p. 50).

Pérdida de dignidad

Muchas mujeres estiman que “no
tienen trabajo” y sienten que son
inuitiles para la sociedad, porque
ya no cumplen, como en genera-
ciones pasadas, una funcién verda-
deramente respetada. Como
expresa el Dr. Willard Gaylin, se-
mejante pérdida del sentido de
dignidad es extremadamente de-
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presiva. “Toda vez que el respeto
propio es ingrediente tan esencial del
funcionamiento humano, la falta
del mismo amenaza nuestra super-
vivencia, cuando las personas sien-
ten que no son amadas ni
necesitadas, cuando piensan que
ya no valen, facilmente pueden
caer en la depresion, el mas peli-
groso de los estados sicologicos”
(“Caring Makes the Difference”,
Psychology Today, agosto de
1976.)

Gaylin llega a declarar que, “la
depresion puede ser precipitada
por la pérdida o eliminacion de
cualquier cosa que nosotros esti-
memos exageradamente, en térmi-
nos de nuestra propia seguridad.
En la misma medida en que nues-
tros sentimientos acerca de nues-
tro propio valor, o nuestra propia
seguridad, dependan del carino,
del dinero, de la posicion social, del
poder o de las drogas, estaremos
amenazados por la pérdida de esas
cosas. Cuando dependemos de
ellas en una forma tan preponde-
rante, su ausencia se convierte en
algo tan amenazador, que llega-
mos a desesperar de nuestra pro-
pia supervivencia. Es a esta
desesperacion a lo que llamamos
depresion”,

Antiguamente, el papel de la
mujer — como esposa, madre y
ama de casa — era vital para la su-
pervivencia, pero esa funcion ha
estado perdiendo importancia du-
rante las décadas recientes. Esa
declinacion de un papel femenino,
que antes era respetado, ha produ-
cido una generalizada tendencia a
la desesperacion en el caso de mu-
chas mujeres. En una sociedad ra-
pidamente cambiante, como la
nuestra, muchas se sienten atrapa-
das en un lazo y, aun aquellas que
no se ven manifiestamente afecta-
das, pueden experimentar una
cierta duda respecto al terreno que
pisan. La Dra. Phyllis Chesler, au-
tora de Women and Madness, dice
que ella cree que las “mujeres reci-
ben desaprobacion, tanto si acep-
tan integramente ... como si
rechazan violentamente . ..su pa-
pel tradicional en la sociedad”. La
Dra. Chesler describe el papel de
la mujer como “abnegado, altru-
ista — pero con un altruismo que
emana de una falta de un sentido

de dignidad — con un eterno com-
plejo de culpa...las mujeres es-
tan ‘locas’, ya sea que acepten su
papel femenino, hoy devaluado, o
que rechacen los papeles tradicio-
nales de los sexos. Si una mujer
desempena a plenitud el papel de
ama de casa, se la considera
‘tonta’, y a menudo cae en una
profunda depresion; inclusive mu-
chas tratan de quitarse la vida”.
Pero la Dra. Chesler también se-
nala que las mujeres que rechazan
drasticamente su papel basico, son
juzgadas agresivas, amenazadoras
y poco femeninas.

El respeto a la dignidad humana

Willard Gaylin contintia descri-
biendo asi la tesitura en que se en-
cuentra la mujer: “Una sociedad
que amenace a cualquier sector
importante de su poblacion con
menosprecio o rechazo — ya se
trate de los negros, las mujeres o
los jévenes — se arriesga a conven-
cer a ese grupo rechazado de su
falta de valor . .. Cuando sentimos
que no somos ‘aceptables’ dentro
de la familia simbélica de una so-
ciedad mayoritaria, cuando se nos
hace sentir como extranos o aje-
nos, tendemos a ver a los represen-
tantes privilegiados y seguros de
esa sociedad, e inclusive a la socie-
dad misma, como extranos y ene-
migos. Esta situacion puede ser
tolerable si al menos hay alguna
via que pueda conducirnos a esa
posicion de privilegio y de aproba-
cion, no importa lo tortuosa y difi-
cil que sea. Pero cuando esa via
esta obstruida, o tan borrosa que
casi ni se ve, entonces puede pro-
ducirse la desesperacion ...y esa
desesperacion puede conducir a la
autodestrucecion, mediante las dro-
gas, o a la destruccion de otros a
través de la furia que generan la
impotencia y la frustracion” (op.
cit.).

La Dra. Jessie Bernard, socio-
loga norteamericana y eminente
experta en el campo de las relacio-
nes familiares, autora del libro
The Future of Marriage (El futuro
del matrimonio), afiade esta obser-
vacion: “La enfermedad caracte-
ristica de la mujer casada, hoy
en dia, es la depresion. Esta casi
se ha convertido en su estado
natural”.
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Sin embargo, como ya hemos se-
nalado, no es solo el “ser un ama
de casa” lo que origina la depre-
sion en la mujer. Es el realizar un
trabajo que “no consigue el res-
peto de nadie”.

Son muchas las madres que des-
esperadamente necesitan aliento;
necesitan saber que, aunque estén
desempenando un trabajo que
nuestra actual sociedad frecuente-
mente no aprecia, ellas estan
cumpliendo una mision necesaria
para la estabilidad, e inclusive

la supervivencia, de esa socie-
dad.

Recuperando la dignidad

(Como puede una mujer (o cual-
quiera cﬁle esté deprimido) erradi-
car los sentimientos negativos de
inutilidad que le acometen de
tiempo en tiempo?

Hay una nueva terapia encami-
nada a promover la sensacion de
valor propio de la cual se ha es-
crito y hablado mucho ultima-
mente. Se trata de la terapia de la
autoafirmacion o ‘“asertividad”.
(Asertividad no significa agresivi-
dad.) Se ha publicado una
verdadera plétora de libros y
articulos que se ocupan de este
tema.

El Dr. Herbert Fensterheim,
profesor auxiliar de siquiatria en
la Facultad de Medicina de Nueva
York, define la asertividad como el
ser abierto, directo, honrado y ade-
cuado acerca de lo que uno siente
y piensa. “Cuando uno no se
afirma a si mismo”, dice el Dr.
Fensterheim, “la persona llega a
perder el control de su propia vida;
tiende -a sentirse deprimida y
con variables estados de animo,
y se inclina a estallidos de
ira”.

Muchas mujeres, en nuestra so-
ciedad, han sido condicionadas
para ser “inasertivas,” como el ca-
maleén, facilmente manipuladas y
generalmente insinceras consigo
mismas y con, otros, a la hora de
expresar cuales son sus sentimien-
tos respecto a la forma en que son
tratadas. Tratan de halagar a los
que detentan el poder o una alta
posicion social, y pueden sentirse
disgustadas de tener que actuar
asi para poder enfrentarse a la
vida, pero ese disgusto es cuidado-
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samente disimulado y quiza nunca
llegue a ser manifiesto.

La ira hierve, formando burbu-
jas “por debajo”, hasta que final-
mente emerge en la forma de
depresion o algun otro sintoma si-
cosomatico.

Las Dras. Helen A. DeRosis y
Victoria Pellegrino afirman que
“la ira ... es una de las caracteris-
ticas mas importantes de la depre-
sion. Todas las depresiones estan
cargadas de sentimientos de ira y,
a menos que se alivien en una u
otra forma, es casi imposible
vencer a esa depresion” (The
Book of Hope, Macmillan
Publishing Company, 1976, p.
40).

Las autoras sugieren que una
persona deprimida sea honrada
consigo misma, dandose cuenta de

la ira que siente, y expresando esa

ira en forma segura y apropiada.
En otras palabras, la mujer debe
hacer algo respecto a lo que esta
sintiendo, en vez de tratar de
suprimir o pasar por alto esos
sentimientos, o de permitir
que los mismos la sigan carco-
miendo.

Como lidiar con la
depresion

Si usted esta deprimida, hay varios
otros recursos que puede poner en
practica, ademas de darles salida a
sus emociones negativas. En pri-
mer término, si se siente apatica o
paralizada, obliguese a hacer algo,
a ponerse en accion. Trate de ha-
cer ejercicios por lo menos una vez
al dia. Salga de la casa, si le es po-
sible.

Busque a una persona en la que
pueda confiar y hablele con fran-
queza acerca de lo que le perturba.
Déjeles saber a sus familiares y
amistades que usted no esta sin-
tiéndose bien, y no se recargue de
compromisos sociales. Es cierto
que ayuda el codearse con la
gente, pero generalmente es mejor
mantener un sistema de visitas
cortas y exentas de complicacio-
nes.

Tracese una o varias metas a
corto plazo, y planifique lo que va
a hacer para alcanzarlas. O pro-
cure encontrar alguna actividad
que le guste y practiquela
con regularidad, de modo de

tener algo agradable de que
disfrutar.

Si es un ama de casa, dése
cuenta de que usted desempena un
papel importante y prestigioso en
la sociedad. No hay nada intrinse-
camente “denigrante” en la reali-
zacion de una funcion domés-
tica. La atencion del hogar es
una profesion vitalmente impor-
tante en cualquier sociedad
humana.

Las Dras. DeRosis y Pellegrino
también sugieren mantener un
diario o cuaderno de anotaciones,
donde la persona registre sus pen-
samientos y sentimientos, para asi
estar mas consciente de cuales son
los incidentes especificos que le
provocan depresion. En los prime-
ros momentos, es posible que la
persona no los identifique, pero
luego ira emergiendo un patron o
surgira la respuesta con el trans-
curso del tiempo. Determinadas
esas causas, se podra entonces li-
diar con las mismas en una forma
constructiva y asertiva.

Pero, por encima de todo, re-
cuerde que las depresiones no son
permanentes. La depresion, al fin,
llega a desaparecer. El Dr. Aaron
T. Beck, del Hospital de la Univer-
sidad de Pensilvania, ha trabajado
con pacientes deprimidos por espa-
cio de 20 anos, y dice al respecto:
“La tragedia real de la depresion
no es que sea un estado sin espe-
ranzas, sino mas bien todo lo con-
trario. Gran parte del sufrimiento
del paciente es innecesaria. La
gran mayoria de las personas, si no
llegan al extremo de quitarse la
vida, al fin logran salir de su de-
presion, por lo menos hasta la pro-
xima crisis. La recuperacion
completa, después de estas crisis,
se logra entre un 70% y un
95% de los casos. Entre los ninos,
la proporcion es del 95% ...
Ademas, la terapia puede
ayudar”.

La depresion puede constituir
una “amenaza gris”, pero puede
ser superada sobre una base indivi-
dual. Y, algun dia, una sociedad
sana, que valore la dignidad hu-
mana y respete el valor de cada
miembro de la unidad familiar, re-
emplazara al sistema deshumani-
zado de hoy, productor de
depresiones. 0O




por D. pPaul Graunke




omo ya explicamos en un

previo articulo sobre este

tema, la Dra. Judianne Den-

sen-Gerber, de Nueva York,
es una de las personas que mas ha he-
cho para despertar el furor ciudadano
contra la pornografia infantil.

Hace aproximadamente un ano, la
Dra. Densen-Gerber comenzo a ata-
car con vigor la explotacion sexual de
nifios y adolescentes, convocando a
una conferencia de prensa en Times
Square, Nueva York, en una zona
donde, durante los tltimos afios, han
florecido los cinematografos y las li-
brerias que expenden pornografia, las
“salas de masaje” y otros estableci-
mientos similares. En esa ocasion, la
Dra. Densen-Gerber mostré material
pornografico infantil que podia com-
prarse a unos pocos metros del lugar
donde ella estaba hablando. El Dia de
los Enamorados del pasado ano, la
Dra. Densen-Gerber viajo, a Washing-
ton, D.C., con la coleccién que habia
recopilado de revistas y peliculas obs-
cenas, y alli celebré otra conferencia
de prensa.

Lo que se proponia era usar tacticas
un poco “efectistas” para asi llamar la
atencion del publico, aunque secreta-
mente creia que su campana no ten-
dria mucho éxito. Anteriormente,
cuando habia recorrido el pais de
punta a punta, protestando contra los
malos tratos que muchos nifos reci-
ben de sus padres o tutores, no habia
logrado conmover mucho al publico, a
pesar de haber mostrado impresio-
nantes fotografias de cadaveres de ni-
nos que encontraron la muerte
apaleados, quemados y desollados por
sus propios padres.

En el lapso de un afio, la Dra. Den-
sen-Gerber habia lograde acumular
varios cientos de miles de firmas que
respaldaban su peticion para crear
una nueva secretaria o ministerio, a
nivel nacional, que se ocupara exclu-
sivamente de defender los derechos e
intereses de la nifez, pero, a pesar de
esta victoria, no consiguié inflamar
un verdadero furor publico que obli-
gara al Congreso a dictar leyes y apro-
bar programas que, de inmediato, se
ocuparan de tan vasto problema. In-
clusive paso por la experiencia de dis-
gustar a mucha gente, ya que hay
quienes piensan que no es ‘‘apro-
piado” exhibir esos ejemplos de tan
barbara crueldad paternal. La Dra.
Densen-Gerber habia puesto el dedo
en la llaga, y esto es algo que muchas
personas no ven con simpatia.

Reaccion instantanea

La Dra. Densen-Gerber, por consi-
guiente, fue una de las primeras sor-
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prendidas al constatar la ira nacional
que de inmediato desperto el tema de
la pornografia infantil.

En el término de pocas semanas, ya
todo el mundo estaba exigiendo que se
hiciera algo para contrarrestar esas
repulsivas obscenidades. Los periodis-
tas invadieron los teatros y librerias
pornograficos, para denunciar en sus
respectivas comunidades la explota-
cion de la pornografia infantil, si la
habia. Hubo editoriales en la prensa y
comentarios en la television. La poli-
cia redoblé su energia en la lucha con-
tra los traficantes de pornografia, y
los legisladores propusieron nuevas le-
yes.

Dos proyectos de ley, casi idénticos,
fueron sometidos al Congreso con el
respaldo de mas de cien proponentes.
Ambos proyectos incluian sanciones
de 20 anos de privacion de libertad
para los productores y traficantes de
pornografia infantil. Proyectos simi-
lares fueron también presentados ra-
pidamente en las legislaturas de mas
de veinte Estados.

Todavia no sabemos, al tiempo de
escribirse estas lineas, qué destino co-
rreran esas mociones. En algunos ca-
sos, la tardanza se ha debido a
prolongados debates sobre las impli-
caciones que tales leyes puedan tener
con respecto a la Primera Enmienda
de la Constitucion norteamericana.
Los intérpretes mas estrictos del texto
constitucional citan la declaracion
textual de la Primera Enmienda, que
dice: “El Congreso no aprobara le-
ves ... que limiten la libertad de pala-
bra o la libertad de prensa ...”.

Estos intérpretes arguyen que la li-
bertad de expresion se extiende a los
traficantes en pornografia infantil.
Segun ellos, se puede perseguir al pro-
ductor que emplea nifios para la comi-
sion de obscenidades, o a la persona
que los recluta para tales fines, pero el
producto en si — lo que esta impreso
— debe gozar de la plena proteccion
constitucional.

Algunas batallas se ganan;
otras se pierden

Sea cual fuere el destino de esos pro-
yectos de ley, lo cierto es que las pu-
blicaciones pornograficas en cuyas
paginas aparecen ninos, han sido eli-
minadas de los anaqueles en librerias
y estanquillos. También se han hecho
esfuerzos para reducir los “mercados
de la carne”, donde los jovenes se ven-
den para’ la realizacién de actividades
sexuales. Por ejemplo, el primero de
junio del pasado ano, el Departa-
mento de Policia de Los Angeles inicio
una campafa para eliminar la prosti-
tucion masculina a lo largo de la no-

toria Avenida Selma, en Hollywood
(zona a la que nos referimos en nues-
tro articulo previo). La Camara de
Comercio de Hollywood esta promo-
viendo una campaia, que esta alcan-
zando cierto éxito, para cerrar las
librerias y cinematografos pornografi-
cos en aquella ciudad y, en cambio,
atraer a inversionistas en negocios le-
gitimos.

Pero falta mucho atin para terminar
esta batalla. Todavia existe un flore-
cientemercadonegrode pornografiain-
fantil. “Los que saben donde” pueden
obtener el tipo de literatura y de pelicu-
las que deseen. Ademas, las publicacio-
nes pornograficas que presentan a
adolescentes todavia se estan ven-
diendo, abiertamente, en los mostrado-
res de las “librerias para adultos”.

Las campaiias de saneamiento lle-
vadas a cabo en distintos lugares,
como la de Hollywood, no han elimi-
nado a los “mercados de la carne”. Es-
tos, simplemente, se han extendido y
dispersado hacia otras areas. Tam-
bién, los “pollitos” (prostitutas jove-
nes masculinos) y los “gavilanes”
(solicitantes adultos) se esfuerzan por
actuar mas discretamente. Sin em-
bargo, la demanda sexual todavia
existe, como existe también la oferta
de cuerpos jovenes.

Hasta ahora, pues, puede decirse
que hay un empate en la lucha. ;Qué
se necesitara para romper ese empate,
en contra de los explotadores de la
pornografia infantil y juvenil? ;Mas
leyes? ;Mas vigilancia por parte de los
agentes del orden? ;Mas campanas de
saneamiento?

Los ninos: ‘‘nuestros ultimos
esclavos’’

Si, todo eso hace falta, pero esas me-
didas tienen un valor limitado. Segun
los expertos en el estudio de estos pro-
blemas, lo que la sociedad necesita es
reconocer que la pornografia infantil
no es mas que un despreciable aspecto
de un problema muchisimo mayor de
abuso de la nifiez, y también de aleja-
miento entre padres e hijos en una
proporcion masiva. Ese abuso y ese
alejamiento son los que crean la por-
nografia y la prostitucion infantil y
juvenil, deformando la sexualidad de
incontables millares de seres huma-
nos, precisamente en la etapa de los
anos formativos. Es el abuso de la ni-
nez y el alejamiento de los padres lo
que crea un mercado callejero, for-
mado por los nifios y adolescentes que
huyen de sus hogares, en los que fue-
ron victimas de la violencia y el
desamor, sélo para convertirse en vic-
timas de un mundo igualmente vio-
lento e inhumano.
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El Dr. Peter Decourcy declaro en
un informe sometido a la Asociacion
Sicologica de Estados Unidos: “Los
nifios constituyen el grupo minorita-
rio mas oprimido en este pais. Es un
grupo minoritario cuyos miembros
son regularmente humillados, apalea-
dos, mutilados o asesinados, o conver-
tidos en victimas de abusos sexuales,
sin que dispongan de la proteccion de
la policia o de recursos legales real-
mente efectivos”.

“Los ninos son nuestros ultimos es-
clavos”, declara con tono grave la
Dra. Densen-Gerber. “Son la propie-
dad de sus padres”.

La verdadera magnitud del abuso
de la ninez ha venido a ser notada en
época muy reciente. Segun informa
Douglas Besharov, director del Cen-
tro Nacional de Abandono y Abuso de
la Ninez, mas de un millén de nifos,
cada ano, tienen que soportar abusos
sexuales o malos tratos fisicos, o son
abandonados hasta el punto de sufrir
un dafo fisico o sicolégico perma-
nente. Por lo menos, mil de esos nifos
mueren. Los culpables, en la mayoria
de los casos, son los padres.

El abuso de la nifiez no ocurre sélo
en Estados Unidos. También lo en-
contramos en casi todos los demas pa-
ises. En Inglaterra, por ejemplo, se
estima que anualmente hay 700 nifos
que mueren apaleados, y 400 que que-
dan con lesiones cerebrales perma-
nentes.

En Alemania, la situaciéon es atun
peor: mil muertes anuales de ninos,
causadas por malos tratos o aban-
dono. En 1972, se informé que una en-
cuesta nacional, dirigida en Bonn por
el Instituto Bielefelder Emnid, de-
mostro que el 72% de los alemanes en-
cuestados estiman que la obediencia y
el respeto hacia el orden son los prin-
cipios mas importantes de educacién
infantil. Algunos consideran que este
énfasis en la obediencia a la autoridad
es, precisamente, la razon de que Ale-
mania tenga el indice mas elevado de
abuso de la nifiez en Europa.

En un circulo vicioso

El pediatra C. Henry Kempe, director
del Centro Nacional para la Preven-
cion y el Tratamiento de los Abusos
de la Niniez, en Denver, Colorado, de-
clara que, en su mayoria, los padres
que abusan de sus hijos estuvieron
“significativamente desatendidos o
abandonados en sus primeros afos”.
En otras palabras, como si se tra-
tara de una enfermedad infecciosa, la
tendencia a maltratar a los hijos se
transmite de una generacion a otra.
Los pecados de los padres se repiten
en los hijos. El padre o madre que, en
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su ninez, fue duramente golpeado por
sus desobediencias, o por no responder
a las gspiraciones de sus progenitores,
probablemente repita con sus hijos
ese mismo tipo de conducta. Asi, el
abuso de la nifez sigue creciendo y
propagandose, en un circulo vicioso.
De modo similar, los adultos res-
ponsables de abusos deshonestos, a
menudo, durante su ninez, fueron vic-
timas de tales hechos. Investigaciones
realizadas en el caso de las prostitutas
revelan que un 256% de ellas soporta-
ron agresiones sexuales en su ninez.
La Dra. Dorian Rose, sicologa del
Hospital Estatal de Atascadero en
California, donde el 20% de los pacien-
tes son adultos que han cometido
abusos deshonestos contra ninos, es-
tima que casi todos los delincuentes
sexuales — desde el pederasta hasta el
violador — han tenido, en sus ante-
cendentes, la experiencia de haber
sido sexualmente agredidos en su ni-
fiez. Explicando las causas que
mueven a una persona a abusar se-
xualmente de un menor, agrega que
“por lo general, el agresor fue victima
de abusos sexuales en su ninez, por
parte de un adulto, frecuentemente
algin miembro de su misma familia”.

El tratamiento tiene que ser
aplicado en el hogar

Por consiguiente, la causa de la explo-
tacion sexual de los menores esta vin-
culada con el hogar; mas aun: radica
en el hogar.

Estudios recientes revelan que el
problema del incesto alcanza una
magnitud muchisimo mayor de lo que
anteriormente se suponia. En el nu-
mero de abril del pasado ano, de la re-
vista Ms., aparecio un articulo que
asegura que, en Estados Unidos, una
nina o muchacha, de cada cuatro, es
objeto de alguna forma de agresion
sexual antes de llegar a los 18 anos.
En un 75% de los casos, los agresores
son personas conocidas de sus victi-
mas. Y aproximadamente un 33% de
los casos tienen lugar en el mismo ho-
gar de la victima. Por lo menos en un
10% del total de casos reportados a las
autoridades, la victima es un varon.
Sin embargo, independientemente del
sexo del menor, casi siempre el agre-
sor es un hombre. Para agravar el pro-
blema del incesto, debemos recordar
que, a diferencia de lo que ocurre con
la violacion, la que generalmente se li-
mita a un incidente aislado que no se

repite, el incesto es un delito que -

puede continuar teniendo lugar por
espacio de anos. Sus victimas se ven
obligadas a ceder, no sélo por temor a
la fuerza bruta, sino también por la
influencia de una compleja red de re-

laciones, lealtades y dependencias fa-
miliares,

Pero, aun en los casos en que el in-
cesto no sea un factor, el Dr. Avedis
Panajian, director de Servicios Sicolo-
gicos del MacLaren Hall (centro juve-
nil del Condado de Los Angeles),
estima que, en los casos de ninos invo-
lucrados en actividades pornograficas,
normalmente la familia es la causa
del problema. “Lo que se necesita es
dar tratamiento al nifio y a su fami-
lia”, subraya Panajian.

En los dltimos anos, se han estable-
cido varios programas y terapias para
hacer frente a este problema. El énfa-
sis se esta poniendo en la prevencion
del abuso contra los menores y en la
rehabilitacion de las relaciones fami-
liares. Varios de estos programas in-
cluyen la participacion de personas a
las que se les llama “ayudantes pater-
nales”, “terapeutas legos” o “madres
sustitutas”. La funcion de estos auxi-
liares es tratar de establecer con los
padres una relacion que se caracterice
por el calor humano y la comprension
que esos padres nunca conocieron en
su propia nifiez. Los auxiliares procu-
ran crear sensacion de confianza, que
permite a los padres formarse una au-
toimagen mas positiva. La falta de un
sentido de dignidad es una de las ca-
racteristicas mas comunes comparti-
das por los padres que maltratan a sus
hijos. Obviamente, esa falta de res-
peto de si mismo se “contagia’ a los
hijos. Cuando los padres logran mejo-
rar su autoimagen, generalmente se
produce una relacion mas positiva y
afectuosa con los hijos.

Estos tratamientos también inclu-
yen centros de cuidados temporales y
hogares familiares, temporales tam-
bién, donde los menores puedan ser
albergados mientras sus padres reco-
bran su equilibrio.

Un constructivo paso de avance ha
sido el establecimiento de una red na-
cional de centros telefonicos para ca-
sos criticos, a los cuales los padres
pueden llamar para recibir un consejo
inmediato. Los vecinos conscientes
también pueden telefonear a esos cen-
tros para reportar casos de abusos.

Una organizacién que esta cre-
ciendo rapidamente, concebida para
ayudar a los padres que maltratan a
sus hijos, es la de Padres Andnimos,
iniciada en California, en 1970, por
una mujer que acostumbraba maltra-
tar a su propio hijo y que no habia po-
dido encontrar quien la ayudara a lo
largo de un periodo de lucha consigo
misma. Padres Anénimos esta estruc-
turada segun el modelo de Alcohdli-
cos Anénimos. Se celebran reuniones

(Continta en la pdgina 18)
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UN ENFOQUE NUEVO DE
UN MANDAMIENTO ANTIGUO

Durante siglos, los religionarios han tratado de divorciar al cuarto mandamiento de los otros
nueve. Semejante emperio quizd se deba al hecho de que nunca han entendido la razon, muy
poco conocida, por la cual Dios dicto ese mandamiento.

ualquier fin de semana, en Es-
‘ tados Unidos, las vias expresas

que conducen de la ciudad al
campo se encuentran congestionadas
de vehiculos. Es como si las ciudades
expulsaran a masas humanas, anhe-
lantes de respirar un aire mas limpio y
mas puro. A pesar de que estas perso-
nas acaban de salir de su trabajo, es-
tan trabajando frenéticamente, para
alejarse del trabajo!

Otras familias, por el contrario, ex-
plican que, en lugar de pasar por to-
das las angustias de un trédnsito
congestionado, prefieren quedarse en
casa y descansar durante la corta va-
cacion. Pero, en general, puede decirse
que “las multitudes del fin de se-
mana’” estan formadas por hombres y
mujeres que se han esclavizado al
mundo del trabajo. Ahora tienen
“tiempo libre”, pero no saben cémo
disfrutarlo satisfactoriamente. En
otras palabras, el ritmo vertiginoso
del fin de semana se diferencia muy
poco del ritmo vertiginoso de los dias
laborables.

Y son estas reflexiones, precisa-
mente, las que nos impulsan a tratar
ahora acerca del cuarto mandamiento
del Decalogo. “Acuérdate del dia de re-
poso para santificarlo. Seis dias traba-
jaras, y haras toda tu obra; mas el
séptimo dia es reposo . . . no hagas en él
obra alguna” (Exodo 20:8-9). Entre to-
dos los mandamientos, quiza sea éste el
que mas ataques ha tenido que sopor-
tar. Los teologos se dedican a delicadas
elucubraciones para separar a ese man-
damiento de nuestra conciencia reli-
giosa, asegurandonos que el dia de
reposo fue especificamente instituido
para los antiguos judios, con el propo-
sito de que fueran sefialados como el
pueblo de Dios, simbolicamente sepa-
rados de las demas naciones. Desde este
puntode vista, el dia de reposo no encie-
rra ningun valor intrinseco en la rela-
cion del hombre con Dios. No es mas
queunresiduode la antigiiedad, unaes-

por Jeff Calkins

pecie de “cosa pasada de moda”, plane-
ada por Dios como tal.

Casi todo el mundo acepta sin discu-
sién los mandamientos que nos prohi-
ben matar, robar y mentir. También
hay algunos que, a pesar de no ser reli-
giosos, aceptan que el adulterio y la co-
dicia no son permisibles. Entre la gente
religiosa, casi todos aceptan el manda-
miento que nos habla de adorar a un
solo Dios verdadero, y no a los idolos,
seflalandonos que no debemos tomar el
santo nombre de Dios en vano. Sin em-
bargo, el mandamiento que nosimpone
la observancia del dia de reposo no me-
rece, aparentemente, igual respeto que
los demas. Ello se debe a que la mayoria
de la gente — al igual que los tedlogos —
no encuentra ningin respaldo légico
para ese mandamiento. Dicho de otro
modo, no se explican ¢c6mo el conside-
rar “sagrado” a determinado periodo o
dia pueda ser algo importante para
Dios. -

No todos los tambores suenan igual

El dia de reposo es un medio ideado
por Dios para proteger su inversion en
los seres humanos. Si la #dnica inten-
cion de Dios hubiera sido concedernos
un dia de descanso semanal porque lo
necesitamos (;Y no cabe duda de que
efectivamente nos hace falta!), no hu-
biera senalado un dia o periodo espe-
cifico para revestirlo de caricter
sagrado. Cualquier dia hubiera dado
lo mismo. En cambio, el dia de reposo
se justifica porque protege y mejora
las relaciones del hombre con Dios. El
dia de reposo existe con el fin de man-
tenernos en un adecuado estado men-
tal y animico. Vivimos en un mundo
materialista y un tanto sérdido, siem-
pre preocupados por las cosas de la
vida diaria. S6lo vemos las cosas ma-
teriales. Existe, cuando nos levanta-
mos cada mafana, un “prejuicio a
favor del materialismo”. Nos es muy
facil olvidarnos de las cosas espiritua-
les. Por tanto, si no reservaramos un

determinado periodo para pensar en
cosas de otras esferas, probablemente
terminariamos—al menos la mayoria
de nosotros—olvidindonos entera-
mente de las principales verdades de
nuestra vida.

El dia de reposo es un dia que debe-
mos dedicar a reflexionar sobre Dios y
su creacion. No teridria razon de ser si
no existiera un Dios. Necesitamos
tiempo para pensar en El, ya que, a
pesar de que Dios realmente existe,
tenemos una tendencia natural a via-
jar por la vida como si no existiera.

Segun el escritor Thoreau, los hom-
bres, en su mayoria, llevan una vida
de “silenciosa desesperacion”, que se
puede comparar, con la aglomeracién
de abejas en una colmena. Los hom-
bres viven en una desenfreneda ca-
rrera para alcanzar sus metas, sin
detenerse jamas a considerar, en pri-
mer término, por qué viven.

El dia de reposo es como un tambor
batido a un ritmo diferente. Nos da la
oportunidad de considerar los por qué,
no solamente los ¢émo de esta vida,

Representa una oportunidad para
que despejemos nuestra mentalidad
de cosas frivolas, de modo que poda-
mos dar a nuestras vidas una orienta-
cion espiritual filoséfica. En otras
palabras, en el dia de reposo podemos
reflexionar sobre el rumbo que esta-
mos dando a nuestro vivir.

El molino incesante

Nuestro mundo moderno, regido por
la rutina, nos empuja vigorosamente
hacia el materialismo. Ese mundo, en
forma muy sutil, nos hace creer que la
unica realidad es la realidad de lo
mundano, lo material, lo perceptible.
Si esa tendencia llega a invadir com-
pletamente a nuestras vidas, termina
por separarnos de Dios. Recordemos
que el apéstol Pablo condené a los an-
tiguos pensadores que “no aprobaron
tener en cuenta a Dios” (Romanos

(Continda en la pdgina 20)
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EL _
EXTRANO
ACTO
COLGANTE
DE LA
AVISPA
ALFARERA

a mayoria de los padres,

en el reino animal, suelen

ser muy solicitos respecto

al futuro bienestar de sus

crias. Por eso, resulta tan

extrano encontrarnos con

una madre que suspenda

en el aire a su futura progenie, a po-
cos centimetros de distancia de una
segura destruccion. Sin embargo,
eso es, justamente, lo que hace la
avispa alfarera a lo largo de su vida.
Para que cada nueva generacion
comience ‘'con buen pie'’, la madre
avispa construye una pequena urna
de argamasa, donde coloca a varias
orugas paralizadas. Siguiendo enton-
ces los dictados de la tradicional sabi-
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duria avisperil, la madre deposita su
huevo muy cerca de las orugas, para
que asi la nueva larva no tenga que
pasar trabajos para conseguir su ali-
mento. Pero es que las orugas estan
solo parcialmente paralizadas, y sus
constantes torsiones y movimientos
representan una seria amenaza para
la larva. La mama avispa, consciente
de todo esto, sujeta su huevoen el ex-
tremo de un hilo de seda, que cuelga
desdeeltechodesuclaustrodebarro.

Sin embargo, suspendida en el
aire por encima de las orugas, la
larva no tiene manera de llegar, en
forma segura, a su futura fuente de
alimento. Casi no puede alcan-
zarlo . . .

Pero la avispa alfarera vuelve a
darnos testimonio de su sorpren-
dente facultad de prevision.

Cuando al fin la diminuta larva
“‘sale del cascaron'’, éste no se
rompe como un huevo normal, sino
que se desenrolla para formar una
escalera de caracol en miniatura, la
que desciende hasta las orugas. En
el primer momento, la pequena
larva soélo puede aventurarse un
poco, hacia abajo, por los peldanos
de esa sedosa escalera, y lanzar
unos pocos imperfectos mordiscos
contra las orugas que se retuercen
indefensas. Sin embargo, después
de unos pocos dias, la larva ha cre-
cido hasta el punto en que puede
abandonar la seguridad del anda-
miaje y comerse a sus victimas,
para pasar felizmente el resto de los
dias que aun le quedan como larva,
alimentandose con lo que queda de
los ““esqueletos’’ de las orugas.

Seglin la letania convencional de
los evolucionistas, la avispa alfarera
probablemente debia haber resuelto
este problema con el simple recurso
de paralizar totalmente a las orugas.
Después de todo, esto es lo que ha-
cen otras especies de avispas. ¢Por
qué la alfarera no ha de hacerlo
igual? ;Por qué ha de tomarse tanto
trabajo? ¢Y como se las ingenia esta
avispa para poner huevos que, en
lugar de romperse, se desenrollan
para formar escaleras de caracol?
{Cémo tiene esta avispa el conoci-
miento y la tecnologia necesarios
para tales construcciones?

La extrana conducta de la avispa
alfarera deja a la teoria de la evolu-
cion suspendida en el aire, al igual
que la larva. ;/Resulta acaso muy
descabellado pensar que esta
avispa esta tratando de ensenarnos
algo respecto a un Creador, que
obviamente tiene una gran expe-
riencia como arquitecto y una imagi-
nacion ingeniosa? [
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por John R. Schroeder

La buisqueda

4| inguin ser vivo desea
morir. Sin embargo,
{| el hecho inescapable
de la muerte se em-
pefia en acompanar-
[#l| nos, gustenos o no.
Todavia ningun ser
humano ha podido evitarla. Todos los
seres vivientes nacen para morir. Al
parecer, no hay escapatoria.

La vanidad de la historia

El hombre, a lo largo de toda su histo-
ria, ha estado dolorosamente cons-
ciente de su propia mortalidad, y ha
tratado de escapar a este sino en las
mas diversas formas. Ponce de Leon
se empeno en la busqueda de la mitica
fuente de la juventud. Los filosofos
griegos perpetuaron el concepto de
la inmortalidad, sosteniendo que
el alma justa terminaria por desem-
barazarse del cuerpo a la hora de la
muerte.

Otros hombres, guiados por un sen-
tido mas practico, han tratado de per-
petuarse a través de la creacion de
obras de arte “inmortales”: edificios
de espléndida construccion que llevan
sus nombres u obras clasicas de litera-
tura. El salmista expres6 muy bien
esta debilidad del ser humano: “Su in-
timo pensamiento es que sus casas se-
ran eternas, y sus habitaciones para
generaciéon y generacion; dan
sus nombres a sus tierras” (Salmo
49:11).

Pero ninguna de las creaciones de la
civilizacion humana es verdadera-
mente inmortal. La célebre Biblioteca
Alejandrina quedo reducida a cenizas.
Palestina ha sido la tumba de varias
civilizaciones. Las ruinas de las forta-
lezas edificadas por los cruzados salpi-
can la costa del Mediterraneo en la
moderna nacion de Israel. Y las de va-
rios teatros romanos han sido desen-
terradas por los arquedlogos en la
Tierra Santa.

Todo ello nos demuestra que inclu-
sive los elementos mas duraderos de
la civilizacion llegan finalmente a pe-

recer, aunque hayan logrado conser-
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varse por millones de afios.

Los astronomos nos aseguran que
inclusive el Sol llegara a consumir
toda su energia y cesara de brillar. De
hecho, hay estrellas que han explo-
tado subitamente con gran magnifi-
cencia, para luego consumirse
velozmente sin dejar rastros. Hay una
particular secta cristiana que enserna
que, excepto por una clase especial de
144 mil hombres, el Paraiso estara for-
mado por seres humanos fisicos que
nunca envejecieren ni murieren. Esta
creencia presume que existe un reme-
dio permanente para el proceso natu-
ral de envejecimiento.

Pero lo cierto es que todo lo que el
o0jo puede ver — ya se trate de mate-
ria organica o inorganica — esta “en-
vejeciendo” o decayendo, en mayor o
menor grado. No hay argumento
que oponer a estos hechos. Se trata
de una ley basica del universo
fisico.

Las personas reflexivas admiten
que no hay alternativa aparente para
el ciclo que se inicia con el nacimiento
y continda con la nifiez, la juventud,
la edad mediana y la senilidad, para
terminar en la muerte. Por tanto, los
hombres tratan de perpetuarse a si
mismos en las futuras generaciones,
es decir, en sus hijos y nietos. Esa as-
piracion, sin embargo, no tiene ningin
valor préctico en lo que se refiere a la
perseverancia de la vida personal.
Ademas, tampoco tenemos ninguna
garantia de que este planeta man-
tenga indefinidamente las condiciones
necesarias para la vida organica. Por
el contrario, el hecho dominante, en
esta segunda mitad del siglo XX, pa-
rece ser la capacidad que la humani-
dad ha desarrollado recientemente
para destruir, en forma total, toda
forma de vida, a través de los medios
mas terribles.

Todas las avenidas de escape pare-.

cen estar selladas. Evitar nuestra pro-
pia mortalidad personal parece ser
una meta imposible. El universo fisico
no nos ofrece esperanza alguna de su-

pervivencia. Todo indica que estamos

condenados a la desaparicion y al ol-
vido,

Lo natural y lo fisico no
ofrecen respuesta

Inclusive el hombre moderno ha ad-
mitido, con mayor o menor claridad,
que las fuerzas naturales no ofrecen
solucion para el problema de la mor-
talidad. Las explicaciones nacidas de
la fe y de la fantasia son mucho mas
seductoras que las certidumbres que
nos da la ciencia.

Pero, ;es que cada sucesiva genera-
cion nace solamente para morir, en un
proceso que se repite una y otra vez, y
que no terminara nunca? ;Es que la
mayoria de nosotros vamos a morir,
probablemente alrededor de los 70
afios, con excepcion de unos pocos
afortunados cuya vida sera un poco
mas larga?

Al menos hay algo cierto, y es que
el conocimiento fisico no ha podido
suministrarnos respuesta para estas
ansiedades. Por mucho que ha au-
mentado y continua aumentando el
conocimiento acerca del mundo fisico,
no ha sido posible penetrar en los mis-
terios de la inmortalidad. Es cierto
que nuestra generacion probable-
mente sea un poco mas longeva que la
de nuestros progenitores, pero, en lo
que concierne a evitar la muerte, no
hemos logrado el menor avance.
Sabemos como prolongar la vida,
pero no hasta el punto de hacerla
inacabable.

No hemos encontrado nada visible
que pueda resolver este problema.
Nada hay, dentro de los limites del es-
pacio y del tiempo, que pueda ayudar-
nos.

La misma Biblia afirma estas ver-
dades. El apostol Pablo hablé de la
supervivencia espiritual, que podemos
alcanzar solo a través de una fuente
espiritual. A Pablo no le asustaba la
amenaza de la muerte fisica, porque él
poseia una fuente de conocimiento
que la mente humana natural no es
capaz de obtener,

“Por tanto, no desmayamos; antes
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de la inmortalidad

-
£
3

Ponce de Leon en busca de la fuente de

la juventud.

aunque este, nuestro hombre exterior
se va desgastando, el interior no obs-
tante se renueva de dia en dia. Porque
esta leve tribulacion momentanea
produce en nosotros un cada vez mas
excelente y eterno peso de gloria; no
mirando nosotros las cosas que se ven,
sino las que no se ven; pues las cosas
que se ven son temporales, pero las
que no se ven son eternas” (2 Corin-
tios 4:16-18).

Lo que dice Jesus acerca de la
inmortalidad

Las ensenanzas de Cristo, desde
luego, no discrepan de las de Pablo.
Hablandole a gente que pretendia ba-
sar su salvacion en la tradicion hu-
mana y en la veneracion de los héroes
nacionales, Jesus les dijo: “Vuestros
parires comieron el mana en el de-
sierto, y murieron” (Juan 6:49). Y
anadio: “El espiritu es el que da la
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vida; la carne para nada aprovecha;
las palabras que yo os he hablado son
espiritu y son vida' (vs. 63).

El hombre siempre ha estado preo-
cupado con los aspectos fisicos del
culto religioso. La samaritana con
quien Cristo se encontré junto al
pozo, le dijo que sus antepasados ha-
bian adorado a Dios en Samaria, en la
misma montana donde se hallaban en
aquellos momentos. La mujer, errone-
amente, suponia que Jesus ordenaba
estrictamente que el culto tuviera lu-
gar solo en el templo de Jerusalén,
pero El la sacoé de su error: “Mujer,
créeme, que la hora viene cuando ni
en este monte ni en Jerusalén adora-
réis al Padre ... Mas la hora viene, y
ahora es, cuando los verdaderos ado-
radores adoraran al Padre en espiritu
¥y en verdad; porque también el Padre
tales adoradores busca que le adoren”
(Juan 4:21-24).

Mas tarde, Jesus explico que las si-
mientes de esta vida espiritual perma-
nente pueden ser sembradas, ahora,
en la carne. “De cierto, de cierto os
digo; el que oye mi palabra, y cree al
que me envio, tiene vida eterna; y no
vendra a condenacion, mas ha pasado
de muerte a vida” (Juan 5:24).

La vida espiritual permanente, que
reside en la carne, no puede ser perci-
bida por los sentidos del hombre. Es un
ingrediente totalmente espiritual, pero
totalmente real. Es el germen de la in-
mortalidad. Es el Espiritu Santo de
Dios.

No puede comprarse con dinero, por-
queno tiene precio. Esalgo que Diosnos
ofrece gratuitamente, a través de Jesu-
cristo.“Venidalmanantialdeagua viva
todos lossedientos, y el que no tenga di-
nero, venga también, y compre y coma.
Venid, comprad vino y lechesindineroy
sin precio”. O
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Me siento muy honrado por perte-
necer a esta Institucién como
estudiante del Curso por Correspon-
dencia, pues efectivamente se obtie-
nen muchos conocimientos.

Yo tengo 39 anos de estudiar la Bi-
blia, pero veo que Dios tiene personas
dotadas de mas ricos conocimientos
de su Palabra.

Taurino J.,
Veracruz, MEXICO

Les renuevo mis agradecimientos
por la suscripcién de su importante y
mundialmente leida revista La Pura
Verdad, que he venido recibiendo,
y por medio de la presente les
ruego renovar la mencionada suscrip-
cion. -

Sobra advertir y reconocer los be-
neficios tan importantes que he reci-
bido con esta publicacion, en razon a
que dirijo desde hace seis afios el
Grupo de “Narcomanos Anénimos”,
entidad sin animo de lucro y con la
unica finalidad de rehabilitar a las
personas que se hallen en las redes de
las drogas heroicas, los narcéticos y
los estupefacientes.

Los articulos se han leido en algu-
nas reuniones, han facilitado a
los drogadictos en rehabilitacion y
se les han prestado también a los
padres de éstos obteniendo el maximo
provecho.

José Ignacio C.,

Director

Grupo de Narcomanos Anénimos,
Bogota, COLOMBIA

A mas de informarles que estoy re-
cibiendo la revista La Pura Verdad
quiero esta vez felicitarlos por el in-
teresante libro que me enviaron. Me

claveles y tomates

refiero a Su matrimonio puede ser fe-
liz, el que en una forma amena encie-
rra la mayor parte de los aspectos de
este interesante tema, y no sélo eso,
sino el inmenso servicio que puede
prestarles a tantos individuos que lle-
gan al matrimonio sin saber qué
es.
Soy estudiante de sicologia, casado
con dos nifnos. Todo marcha bien pero
creo que este libro nos servira mucho,
ya que mi esposa y yo siempre nos
preocupamos por la felicidad de los
demas matrimonios.
Zenén C.,
Tunja, COLOMBIA

Ya estoy estudiando la leccion 6
del Curso por Correspondencia y les
diré que lo estimo de gran bendicion
para todo el que estudia este prove-
choso curso, pues es maravilloso, in-
teresantisimo y facil.

Yo creo que todo creyente debe sa-
ber la verdad con claridad de lo que
cree y profesa, v este Curso por Co-
rrespondencia declara cada punto
con citas biblicas de tal manera que
quita la venda de los ojos de
cada falsa doctrina y ensenanza
erronea.

Angela E.,
Milwaukee, Wisconsin, EE.UU.

Aunque soy cristiano me he preocu-
pado por aprender muchas cosas rela-
cionadas con mi vida cristiana. Esto
ha sido posible gracias a la literatura
que ustedes me envian; especialmente
me ha servido el libro La buena
crianza y educacion de los nifios. Soy
padre de dos nifios y aunque estudié
muchos libros para criar los hijos,
nunca encontré algo que realmente

me sirviera, pues estoy convencido de
que no estaba educando mis nifos en
una forma adecuada. Hace dias que
puse en practica las ensenanzas de
este libro y ahora en mi hogar se res-
pira un ambiente de comprension, y
todo ha cambiado gracias a Dios
y a las ensenanzas de este
libro.
Luis E. J.,
Andalucia, COLOMBIA

Siempre agradezco la casualidad
que permitio hace varios anos que lle-
gara a mis manos en casa de un
amigo, el namero de La Pura Verdad
correspondiente al mes de febrero de
1970. En la pagina 1, en la seccion
“Personalmente con usted”, lei el si-
guiente parrafo que me obligo a solici-
tar la gentileza de ustedes para ser
suscriptor de la revista. Dice asi el pa-
rrafo: “En estos momentos usted es
un privilegiado suscriptor de La Pura
Verdad, la singular revista que
abarca no sélo lo cultural y educa-
tivo, sino también lo profético. Y le
llamo privilegiado, porque si hasta la
fecha hemos tratado generalizada-
mente temas de vitalisima importan-
cia, en el futuro, las paginas de La
Pura Verdad le van a proporcionar,
con todos sus detalles, la infor-
macion que no tienen las fuentes
noticiosas.

“Usted tendra el privilegio de leer
articulos de estreno, precisos, claros,
osados, a fin de que pueda prever los
principales sucesos venideros que es-
tan destinados a trastornar la civili-
zacion e influir poderosamente en la
vida”. Esta es una parte del editorial
mencionado y puedo asegurar que lo
anunciado hace mas de siete anos, se
ha cumplido a traveés de las paginas de
La Pura Verdad.

Juan José M.,
Nueva San Salvador,
EL SALVADOR

PORNOGRAFIA

(Viene de la pdgina 12)

semanales en las que los padres pue-
den expresar sus sentimientos, dentro
de una atmosfera de comprension y
con caracter confidencial. Ya existen
muchas ramas de la o6rganizacion en
Estados Unidos, Canada y Europa.

’Que los corazones de los padres se
vuelvan hacia sus hijos"’

En tiempos de la antigiiedad, el pro-
feta Malaquias comparo la importan-
cia de una relacion familiar amorosa
con la de la misma supervivencia hu-
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mana. “He aqui, yo os envio el profeta
Elias, antes que venga el dia del
Eterno, grande y terrible. El hara vol-
ver el corazon de los padres hacia los
hijos, y el corazon de los hijos hacia
los padres, no sea que yo venga y
hiera la tierra con maldicion” (Mala-
quias 4:5-6).

Es casi seguro que la civilizacion
moderna se encuentra hoy bajo una
maldicion, ya que es tan grande el nu-

mero de padres que se han alejado de

sus hijos. La maldicion se refleja en el
enorme crecimiento de la delincuen-
cia juvenil, la quiebra de los sistemas
escolares, las carceles atestadas de
presos y las obscenidades de diverso

género, incluyendo la pornografia in-
fantil y la prostitucién de los adoles-
centes.

Vendra un tiempo en el cual, segin
palabras del famoso sicoanalista Erik
Erikson, habra una conviccion pu-
blica ferviente, respetada y bien infor-
mada, en el sentido de que el mas
terrible de todos los pecados que
puede cometer el hombre, es la muti-
lacién del espiritu de un nifo, ya que
tal mutilacion cercena el principio vi-
tal de confianza, sin el cual los actos
humanos, aunque parezcan justo y
buenos, se inclinan a la perversion,
por el influjo de formas destructivas
de la conciencia. O
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Y AHORA. ...

<DE DONDE VENDRA LA ENERGIA?

I mundo esta en una crisis

que segun todos los indicios

empeorara antes de que en-

contremos su solucién. Sin
embargo, a veces parece que pocos en
verdad se preocupan por esta crisis ya
que muy a menudo no es un problema
tangible; algo que podamos palpar o
solucionar personalmente. Es la crisis
de la energia y pone en peligro los
avances economicos que nuestros pai-
ses han logrado hasta ahora.

Desde que las naciones.de la Orga-
nizacion de Paises Exportadores de
Petréleo (OPEP) hicieron resaltar el
hecho de que solamente hay cierta
cantidad de petroleo con su embargo
y el subsecuente aumento en precios
de 1973, se ha hablado mucho de la
necesidad de cambiar las bases ener-
géticas de nuestra sociedad. Pero poco
se ha logrado. Para la América Latina
estos problemas toman una forma es-
pecial ya que algunos de sus paises
aun estan en vias de desarrollo econé-
mico. Otros problemas son causados
por los sectores industriales que se
asemejan a los de las naciones desa-
rrolladas.

El problema latinoamericano

En los paises desarrollados la crisis
petrolera de 1973 interrumpio el abas-
tecimiento de esta materia prima tan
importante y también causé dificulta-
des economicas por el alza en los pre-
cios de los productos del petréleo. En
los paises de la América Latina que no
estaban dotados de grandes reservas
de petroleo la crisis originé otro pro-
blema: el oro negro ahora costaba
tanto que aumenté mucho su deuda
exterior y como resultado de esto
amenazaba con hacer fin a sus planes
para el desarrollo econémico. Y el pe-
troleo ya costaba tanto que era un
lujo antes de la crisis.

Somos dependientes del petrdleo
como fuente de €nergia y lo seguire-
mos siendo en el futuro préximo (por
lo menos). Por lo tanto es necesario
considerar lo que esta crisis significa
en el contexto latinoamericano.

Dos de cada tres naciones latinoa-
mercanas tienen un déficit notable en
sus fuentes de energia. Dependen de
la importacion para sobrevivir. Ade-

La PURA VERDAD febrero-marzo 1978

por Marcos O. Rorem

mas, el consumo actual de petréleo en
la América Latina sobrepasa las pro-
yecciones de ese consumo que se hi-
cieron en 1973. A pesar de que todos
sabemos que tenemos que disminuir el
consumo de este liguido, hay indicios
de que estamos dependiendo cada vez
mas de él. Los Estados Unidos impor-
tan aproximadamente la mitad del
petroleo que necesitan, pero algunos
paises latinoamericanos tienen que
importar el 100% del petréleo que con-
sumen. Los unicos que se pueden lla-
mar auto-suficientes en energia son
Bolivia, Colombia, Ecuador, México,
Venezuela y Trinidad y Tobago.

Para destacar aun mas lo dificil que
es la situacion, obsérvese que aunque
los paises desarrollados pueden hablar
de la conservacion de la energia, evi-
tando desperdicios y disminuyendo el
uso de energia para lujos, los paises
latinoamericanos usan la mayor parte
de su energia para la industria. Cortar
el consumo quiere decir cortar el de-
sarrollo econémico que se ha logrado
por medio de la industria y por consi-
guiente reducir los empleos en una re-
gion donde ya hay grandes problemas
de desempleo. Cualquier esfuerzo
para conservar energia pondra en pe-
ligro la economia doméstica del pais
que lo intente. Pocos son los paises
que quieren acabar con su desarrollo
industrial solamente para preservar
algin deposito de petréleo, o por lo
menos estas parecen ser las alternati-
vas que confrontan los paises latinoa-
mericanos. A la vez, cambiar a
tecnologias que no usan el petréleo
significa una fuerte inversion de capi-
tal el cual no esta a la disposicion de
muchos paises.

La crisis petrolera también ha tenido
repercusiones en la agricultura. En casi
todo el mundo el petréleo y sus produc-
tos forman una parteesencial de la agri-
cultura. La maquinaria que hace
posible el cultivo eficiente utiliza sub-
productosdel petréleo; los fertilizantes
muchas veces provienen del petréleo o
son desarrollados por medio de técnicas
que usan el petroleo.

Se ha sabido por mucho tiempo que
para alimentar a sus crecientes pobla-
ciones, los paises latinoamericanos
tienen que mejorar la eficiencia de su

agricultura. Sin embargo, los métodos
conocidos para lograr este fin utilizan
el petréleo, lo que implica que cual-
quier aumento en productividad que
pudieran obtener seria de poco valor
comparado con el costo de obtener ese
aumento. Sencillamente no les sera
posible pagar el precio por esa tecno-
logia avanzada.

La tendencia en muchos paises es
de una migracién de las zonas rurales
a las ciudades. Eso quiere decir que
por cada habitante que se muda a la
ciudad tiene que haber un aumento
en la productividad‘de cada habitante
que se queda en el campo ya que son
estos campesinos los que proveen los
alimentos para los habitantes de las
ciudades. Segin los métodos que co-
nocemos ahora, ese aumento sola-
mente se lograra utilizando mas
petroleo. Pero para los paises latinoa-
mericanos un futuro basado en el pe-
tréleo significa un futuro muy
inestable por la relaciéon tan directa
entre el petréleo y la agricultura.

Aparte de la industria y la agricul-
tura, las ciudades representan un
gran porcentaje del consumo de ener-
gia ya que sus medios de transporte,
de luz y de comunicaciones dependen
de grandes fuentes de energia. Una
persona que se cambia de una zona
rural a una zona urbana generalmente
aumenta su consumo de energia.

Todo esto ha representado un
fuerte crecimiento en la deuda de los
paises latinoamericanos quienes han
tenido que enfrentar una inflacion
mundial y el alza en el precio del pe-
troleo. Excluyendo a Venezuela y
Ecuador, la deuda externa latinoame-
ricana es de aproximadamente 75 mil
millones de délares. En 1974 aiin era
de 43 mil millones. A fines de 1976, los
préstamos de los bancos norteameri-
canos a la América Latina sumaban el
setenta porciento de los préstamos de
esos bancos a los paises en via de de-
sarrollo que carecian de reservas de
petréleo. Es obvio que los paises lati-
noamericanos tienen que considerar
alternativas al petréleo.

Los recursos

No todos los paises latinoamericanos
carecen de petroleo. Dos de ellos son
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miembros de la OPEP y otro, México,
anuncié que tiene reservas excedidas
solamente por las de la Arabia Sau-
dita. Sin embargo aun para estos pai-
ses sus depositos no han senalado el
fin de sus problemas. Venezuela ha
visto grandes partes de sus ganancias
dedicadas al consumo de importacio-
nes y también ha tenido que conside-
rar la posibilidad de usar mas los
servicios de las compaiiias transnacio-
nales en la produccion de sus produc-
tos y en el desarrollo de nuevas
reservas. El pais que quizds prodra sa-
car mayor provecho de sus reservas es
Meéxico, que esta dispuesto a vender
sus productos petroliferos en el mer-
cado internacional y, con el tamafio
de sus depositos, podra obtener fon-
dos para la inversion industrial que
necesita.

Los paises que no han sido dota-
dos de grandes reservas de petroleo
tienen que encarar la posibilidad de
un producto tan caro que no lo
podran comprar. Para ellos,
es necesario encontrar otras fuentes
de energia que puedan impulsar su
desarrollo.

Brasil solo tiene el petrdoleo necesa-
rio para satisfacer sus necesidades por
dos anos. Importa el ochenta por
ciento del petréleo que usa. Este pais
nos ha dado un ejemplo de los diver-
s0s caminos que los paises latinoame-
ricanus pueden tomar, ya que Brasil
ha desarrollado una impresionante
base industrial, la cual tiene que per-
petuar a toda costa. Para el Brasil, la
solucion ha sido la energia nuclear.
Para el ano 1990, el Brasil habra ad-
quirido ocho reactores nucleares de la
Republica Federal Alemana. Esta ad-
quisicion ha causado un sinnumero de
controversias ya que las companias ja-
ponesas y norteamericanas perdieron
un posible cliente en este arreglo. El
Gobierno norteamericano se alarmo

por la posibilidad de que esos reactores
se usaran para producir armamentos
nucleares, y otras personas se preocu-
paron por el impacto ecolégico que ten-
dra esa decision ya que Brasil nunca ha
sido un lider en el control de la contami-
nacion ambiental.

Brasil compré una tecnologia nu-
clear que ahora se considera como
pasada de moda. Los Argentinos evi-
taron este problema al adquirir un
proceso canadiense (CANDU). Algu-
nos creen que la solucién ideal para
los paises latinoamericanos es el reac-
tor generador que puede producir
grandes cantidades de combustible
nuclear. Esto es de particular impor-
tancia ya que la Ameérica Latina tiene
algunos recursos (aunque limitados)
de uranio. Se dice que los alemanes
estaban dispuestos a ayudar a los bra-
silefios porque se cree que el Brasil
tiene yacimientos de uranio. Segun
los términos del arreglo, el Brasil pro-
veera combustible nuclear a Alema-
nia, pais que carece casi totalmente
de uranio y otras materias necesarias
para la industria nuclear.

La energia hidroeléctrica ha jugado
un papel de creciente importancia en
la América Latina en los ultimos
anos. Es posible que mas de la mitad
de las nuevas fuentes de energia eléc-
trica entre 1973 y 1980 vengan de las
plantas hidroelécricas. Sin embargo
esta fuente también tiene sus limites
y los problemas que han surgido entre
Brasil y Argentina en cuanto a su
proyecto hidroeléctrico coordinado
nos sirven de ejemplo. En algunos ca-
sos, la geografia hace imposible utili-
zar esta fuente energética tan
excelente, a causa de movimientos sis-
micos, ausencia de valles adecuados o
falta de agua.

Algunos paises latinoamericanos
han experimentado con otras fuentes
que quizas algun dia provean energia

a la mayoria de los paises del mundo.
Un ejemplo es la energia solar. Con la
ayuda de la Organizacion de Estados
Americanos, los siguientes paises §e
han involucrado en la investigacion
de posibles aplicaciones de la energia
solar: Argentina, Barbados, Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia, Jamaica, Meé-
xico, Peria y Trinidad y Tobago.
Brasil ha experimentado con la posi-
bilidad de usar la energia solar en la
agricultura y como fuente de energia
en general para sus zonas rurales. Sin
embargo, todos estos experimentos
parecen estar lejos de resolver los pro-
blemas de ahora en cuanto a la crisis
energética del mundo.

Para la América Latina el problema
de la energia es dificil: No todos tie-
nen el recurso basico de la industria
moderna — el petroleo, y estan en-
frentando, pues, crecientes costos
para seguir utilizandolo. La energia
nuclear es una solucion que trae en si
la posibilidad de accidentes nucleares
y de desperdicios peligrosos. Ademas
se basa en una tecnologia avanzada
que no todos los paises quieren com-
partir. En cuanto a otras fuentes, pa-
rece que aun falta la tecnologia
necesaria para utilizarlas de manera
universal.

Son decisiones dificiles que tendran
que tomarse, vy en un mundo competi-
tivo y hostil, una solucion justa para
todos parece ser imposible. Mds que
cualquier otra cosa, se requiere la coo-
peracion mundial para poder combi-
nar la investigacion tecnoldgica,
sociologica y econdémica que pueda
producir una solucion de valor para
toda la humanidad. Pero todavia ca-
recemos de aquella organizaciéon glo-
bal que efectivamente pueda
combinar los esfuerzos de toda la hu-
manidad para trabajar juntos en la
busqueda de soluciones a nuestros
problemas. O

MANDAMIENTO

(Viene de la pdgina 13)
1:28). Y David senalo que son los
hombres malos los que dicen que Dios
nunca les vera (Salmo 10:11). En
otras palabras, el hombre malo afirma
que Dios no existe realmente.
Nuestras vidas estan hechas de me-
dios y de fines. Hacemos reparar nues-
tro refrigerador para que nuestros
alimentos se conserven frios. Lava-
mos nuestro automovil para disfrutar
del placer de tener un coche limpio. A
nadie le gusta tener que ocuparse de
cosas como éstas. Las hacemos, sin
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embargo, porque se trata. de medios
que conducen a un fin.

Muy a menudo ocurre que nos su-
mergimos de tal manera en el tra-
bajo — o en las actividades recreativas
en las que nos refugiamos para des-
cansar del trabajo, sin darnos cuenta
de que tal vez nos hagan trabajar
més — que llegamos a olvidarnos de
cuél es la finalidad primaria de esa la-
bor que realizamos. Un hombre puede

pasar la vida entera dentro de la ma-

quina demoledora que es la corpora-
cion moderna y, si es ambicioso, si se
empena — por encima de todo lo de-
mas — en alcanzar las més altas posi-
ciones, probablemente se olvide de

preguntarse a si mismo para qué esta
inmerso en esa inhumana carrera.

Mas alla de las preocupaciones
cotidianas

Solamente cuando hacemos un alto
en el camino, cuando nos detenemos &
reflexionar sobre el universo, sobre
nosotros mismos, sobre Dios, sus leyes
y su creacion, y sobre el lugar que
ocupamos dentro de ese conjunto que
es el universo entero, es cuando de ve-
ras podemos ser plenamente huma-
nos. Y esta es una de las razones por
las cuales Dios instituyo el dia de re-
poso para beneficio del hombre (Vé-
ase Marcos 2:27).
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En otras palabras, el dia de reposo
no es una camisa de fuerza que se nos
pone para hacernos mas mundanos
ain, sino una fuerza liberadora para
que nuestros cuerpos y nuestras men-
tes puedan escapar del trafago de la
ruidosa existencia diaria.

En nuestra vida cotidiana, son po-
cas las ocasiones en que estamos cons-
cientes de lo que estamos haciendo.
Nos levantamos, desayunamos, va-
mos a trabajar (o nos quedamos en
casa para realizar los quehaceres do-
mesticos), cumplimos nuestra labor,
almorzamos al mediodia, continua-
mos trabajando ...y todo esto lo va-
mos haciendo mecanicamente. En
cierto sentido, se podria afirmar que
actuamos como autoématas preprogra-
mados para hacer ciertas cosas. Lo que
hay en nosotros de auténticamente hu-
mano — esdecir, nuestra conciencia in-
telectual — quiza ni entre en juego.
Aun en el caso de que estemos reali-
zando un trabajo intelectual, usando el
cerebro y no los brazos, es muy posible
que nunca estemos verdaderamente
conscientes, en el sentido de que no
acertamos a darnos cuenta de cual es
nuestra posicion inica dentro del uni-
verso, dentro de la creacion total de
Dios. Es el dia de reposo lo que nos da la
oportunidad de reflexionar sobre noso-
tros mismos en relacion con todo lo que
nos rodea.

El hombre que nace para trabajar

Un autor francés, bastante decadente,
expresé cual es la actitud moderna
hacia la vida: “El trabajo aburre me-
nos que el placer”. Este autor estaba
reflejando la desesperacion de una
vida vacia de Dios. Cuando se vive asi,
la vida se nos hace absurda y mono-
tona, si no disponemos del escape que
el trabajo nos proporciona para no te-
ner que pensar.

A esto se reduce la problematica
moderna del frenesi del fin de semana,
al menos en el mundo industrializado.
Los hombres no encuentran signifi-
cado ni variedad en el trabajo que
habitualmente realizan. Por consi-
guiente, tratan de encontrar ese signi-

ficado y esa variedad en los placeres y -

actividades recreativas que persiguen
con tanto impetu. Sin embargo, una
base sélida, que vincule todos los ele-
mentos que afectan a la vida del hom-
bre, no puede ser hallada solamente
en las cosas y actividades fisicas o ma-
teriales. El dia de reposo, por tanto,
observado en forma adecuada, es ne-
cesario para hacernos reflexionar so-
bre todo esto.

Pero nos encontramos con el pro-
blema de que una gran parte de la
cristiandad organizada se las ha inge-
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niado para producir un ritual carente
de significado, que es el que vemos en
la observancia de los domingos. La
practica de acudir al templo en do-
mingo se deriva de la tradicién y de la
historia, no de las Escrituras. Algunos
afirman que observan el domingo
para asi conmemorar, en este dia, la
resurreccion de Cristo, pero esto es
algo que ni Cristo ni los apéstoles or-
denaron. Todo lo que se derive prima-
riamente de la tradicién y de la
historia, no de la Biblia, suele resultar
bastante confuso, impreciso e indeter-
minado, y da lugar a cierta “licencia”
espiritual. No es de extranar que, para
muchos, la observancia del domingo
se reduzca a “un dia para jugar golf o
segar el césped del jardin”. En cam-
bio, la observacia del dia de reposo,
el sabado, tiene una base firme, cuya
autoridad resulta clara.

Los griegos de la antigiiedad tenian
un mito acerca de Sisifo, que estaba
condenado a empujar constante-
mente una pesada piedra cuesta
arriba. La piedra, por la ley de la gra-
vedad, siempre rodaba hacia abajo
cuando ya Sisifo estaba a punto de
llegar a la cumbre. E1 hombre mo-
derno, cuando descarta la observancia
del dia de reposo, es como Sisifo: tra-
bajando continuamente, inmerso en
las exigencias de la vida material, no
llega nunca a alcanzar su meta de fe-
licidad duradera, porque las cosas ma-
teriales son temporales. Por tanto, la
felicidad que esas cosas nos dan, tam-
bién es temporal.

La observancia del dia de reposo no
establece distingos de clase. Todos los
hombres —noimportalo quehagan du-
rante los otros seis dias de la semana —
tienen basicamente el mismo tiempo li-
bre para dedicarlo a la reflexion y a la
contemplacion. A todos los hombres se
les ordena que dediquen una séptima
parte de la semana a emplear el tiempo
libre para reflexionar sobre la impor-
tancia de las cosas espirituales.

El dia de reposo otorga a los que lo
observan el tiempo libre que necesi-
tan, tiempo que, siendo el recurso mas
precioso del hombre, puede ser dedi-
cado a funciones que no sean materia-
listas ni utilitarias. Ese es un lujo que,
normalmente, sélo puede permitirselo
el hombre rico. Sin embargo, también
se lo puede permitir el hombre pobre
si se decide a observar fielmente el dia
de reposo.

Tiempo libre y liberacion

No es por casualidad ni por mero acci-
dente que los gobiernos totalitarios
dificultan tanto, para sus subditos, la
observancia del dia de reposo. Esos
gobiernos no reconocen otra realidad

que la del mundo material, y sélo
piensan en las metas utilitarias que
les beneficien. Esos gobiernos, en
efecto, estan usurpando las prerroga-
tivas de Dios. En otras palabras, no se
atreven a dejar que sus stibditos reco-
nozcan la existencia de Dios a través
de la observancia del dia que El, como
Creador, senalo.

Los gobiernos totalitarios constitu-
yen un ejemplo extremo de “trabajo
total”. Sus subditos son como tuercas
dentro de la maquinaria materialista.
Estan reducidos a la mera funcion de
instrumentos, subordinados al bienes-
tar material de la comunidad.

El dia de reposo, por el contrario, es
una institucion que nos sefala que el
hombre es una criatura de Dios, he-
cha por El para cumplir un propésito.
Se explica que los Estados totalitarios
no puedan reservar un cierto espacio
de tiempo que no esté subordinado a
sus propios intereses.

La celebracion del Gniverso

El dia de reposo es, en efecto, una
conmemoracion del dia en que Dios
terminé de trabajar, y nos recuerda el
potencial que tiene el hombre de con-
vertirse en Dios,

Los filésofos existencialistas ateos
se han contentado con decirnos que la
vida humana es absurda, que toda la
vida del hombre no es mas que una
preparacion para la muerte. Si acep-
tamos las premisas materialistas de
que parten esos filésofos, tenemos que
darles la razon. Pero Dios tiene el pro-
posito de hacer al hombre a su imagen
espiritual, al igual que ya lo hizo, en
la creacién, a su imagen fisica. El des-
canso semanal del séptimo dia no es
mas que una “celebracién” de este he-
cho. Por tanto, el mandamiento que
nos ordena guardar el dia de reposo
encierra un principio profundamente
moral, al igual que todos los demas
mandamientos. El precepto del dia de
reposo afecta a la parte mas profunda
de nuestro ser, es decir, a nuestras
creencias filosoficas acerca del origen
y del propésito del universo. Ese man-
damiento, en cierta forma, nos fue
dado por Dios para mantenernos in-
teriormente justos y acertados en
nuestra forma general de pensar
acerca de las cosas.

Dios quiere que lleguemos a ser
como El. Para cumplir ese propésito,
necesitamos tiempo libre para pensar,
y el dia de reposo nos lo proporciona,
dandonos la oportunidad de reflexio-
nar sobre nuestra vida — la oportuni-
dad de examinarnos, segiin ha dicho
el apostol Pablo. (Para eso fue
que Dios instituyé el dia de
reposo! 0O
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A medida que aumenta la poblacion mundial, son mayores las demandas contra las reservas

de alimento de que disponemos en nuestro planeta. Lo que hay en juego son millones de vidas

humanas. ;Habrd suficiente alimento para evitar una gran epidemia de hambre? ;De donde

vendrd el alimento que se necesita? ;Serd necesario que las naciones mds ricas renuncien a

sus lujos para suministrar cereales y granos, en cantidades enormes, a los paises mds pobres?
;Sobre quién recae la responsabilidad de alimentar a un mundo hambriento?

por Robert A. Ginskey

ALIMENTANDO AL MUNDO

na quinta parte de la raza hu-
U mana esta enfrentandose a la

posibilidad de una muerte por
hambre o por desnutricion. Son mu-
chas las regiones del mundo en las que
de un 30% a un 50% de los nifios mue-
ren antes de la edad de cinco afios. En
millones de casos, la causa de esas
muertes es la insuficiencia de ali-
mento. Muchos otros nifios logran
sobrevivir, pero con lesiones perma-
nentes cerebrales o fisicas.

“No hay tragedia tan conmovedora
como la mirada de desesperacion en
los ojos de un nifio hambriento”, de-
clar6é sombriamente Henry Kissinger,
entorices secretario de Estado de Es-
tados Unidos, cuando asistio, en 1974,
a la Conferencia Mundial de Alimen-
tos en Roma. “Hoy, por consiguiente,
debemos proclamar una meta audaz”,
anadio. “Dentro de la proxima deé-
cada, ningin nifio deberia ir a dormir
con hambre; ninguna familia debera
temer que le falte el pan del dia si-
guiente, y ningun ser humano debera
perder su futuro potencial y sus capa-
cidades a consecuencia de la desnutri-
cion”.

Sin embargo, en’ esa noble procla-
macion de Kissinger, faltaron prome-
sas especificas en cuanto a la ayuda
en alimentos que Estados Unidos ha-
bria de conceder a las naciones ham-
brientas de este mundo. Esa omision
no hace mas que subrayar la mas pro-
funda y angustiosa cuestion moral de
nuestros dias: ;Sobre quién recae la
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responsabilidad de alimentar al
mundo? ;Estan los norteamericanos,
con sus cosechas superabundantes,
moralmente obligados a subvenir a las
necesidades de aquellos que han sido
menos afortunados?

La generosidad de Estados Unidos

El pueblo norteamericano, sin lugar
a dudas, ha sabido responder repeti-
damente a las necesidades de los pue-
blos hambrientos del mundo. Durante
la ultima década, Estados Unidos ha
suministrado el 84% de toda la ayuda
en alimentos que han prestado las na-
ciones mas desarrolladas a las menos

favorecidas. Millones de toneladas de

granos y cereales — y miles de millo-
nes de ayuda economica — han salido
de Estados Unidos con destino a las
gentes pobres de este mundo.

Sin embargo, esa ayuda tan gene-
rosa no ha bastado para dejar satisfe-
chos a muchos funcionarios interna-
cionales que tienen que lidiar con el
problema de la alimentacién mundial.

“Estados Unidos tiene que asumir
la principal responsabilidad, para evi-
tarle al mundo futuros desastres pro-
vocados por el hambre”, dice el Dr.
Sartaj Aziz, subdirector del Consejo
Mundial de Alimentacién.

Pero Estados Unidos, segiin sefiala
el propio Aziz, ha liquidado, en forma
injustificable, sus reservas de ali-
mento. Y anade el citado funcionario:
“El exagerado consumo de alimentos
en los paises ricos es, por lo menos, un

factor que influye sobre la relativa es-
casez de suministros para los paises
pobres”.

Alimentos, politica . . . y
confrontaciones

Los voceros del Tercer Mundo tam-
bién hablan amenazadoramente
acerca de “venganzas y confrontacio-
nes”, si las naciones mas desarrolladas
no suministran una mayor ayuda
agricola y tecnologica.

La Dra. Gelia Castillo, sociéloga ru-
ral de la Universidad de Filipinas,
afirma que los ricos de este mundo no
estan urgidos de solucionar los proble-
mas del hambre y la desnutricion,
cada vez mayores, y que esos ricos a
menudo obstaculizan el que se pro-
duzcan necesarios cambios. “No me
ilusiono pensando que los ricos de
esta Tierra, ya sea en las naciones
mas desarrolladas o en las que estan
en proceso de desarrollo, vayan a alte-
rar deliberadamente su estilo de vida,
para que el 40% inferior de los hom-
bres en la escala econémica puedan
tener un mejor destino”, observa la
Dra. Castillo. “Si los ricos cambian,
probablemente sera porque lleguen a
convencerse de que el cambio, egoista-
mente, es lo que mas les conviene”.

. Qué explicacion pueden tener tales
palabras? Ferdinand Marcos, presi-
dente de Filipinas, ha advertido a las
naciones ricas que compartan su ri-
queza con el Tercer Mundo, ya que, si
no lo hacen asi, tendran que enfren-
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tarse a las alternativas de “guerra o
muerte”. El presidente Marcos ha de-
clarado que, si los recursos de este
mundo no son compartidos en forma
equitativa, “no hay ni que plantear la
cuestion de si los pobres del mundo,
cuyo numero es mayor cada vez, se re-
belaran contra los ricos, cuyo numero
continia disminuyendo, ya que lo
inico que cabe preguntarse es cudn
pronto esa rebelion ocurrira.

“Los paises ricos no tienen otra al-
ternativa realista, excepto la de coo-
perar con el Tercer Mundo, si desean
evitar una confrontacion”, ha dicho
Marcos.

Sin embargo, al convertirse el au-
mento en los precios del petrdleo en
una carga economica cada vez mayor
para Estados Unidos y otros paises
desarrollados, ha surgido con vigoroso
impetu la idea de permutar los so-
brantes de alimento por ese petrdleo
que tan vitalmente necesitan los pai-
ses mas ricos. Al haber aumentado
tanto la demanda mundial de alimen-
tos, es posible que la época de ayuda a
las naciones pobres, en forma de su-
ministros gratuitos, empiece a ser
cosa del pasado. “Los norteamerica-
nos seriamos tontos si no negociara-
mos nuestra abundancia de productos
agricolas a cambio de cualesquiera
concesiones comerciales que pudiéra-
mos obtener”, ha sefialado un obser-
vador de la problematica mundial.
“Los arabes pueden tener el petréleo
crudo, pero somos nosotros los que te-
nemos la comida”.

La norma ética del
“"bote salvavidas'’

Para Garrett Hardin, especialista
en ecologia humana de la Universidad
de California en Santa Barbara, y
para otros muchos pensadores, una
futura crisis de alimentos debe ser en-
focada de modo muy similiar a lo que
harian los sobrevivientes de un nau-
fragio que, a bordo de un bote salvavi-
das, se vieran en una situacion critica.
“Cada una de las naciones ricas puede
compararse a un bote salvavidas que
esta lleno de gente relativamente
rica”, dice Hardin. “Los pobres de este
mundo estdn en otros botes salvavi-
das, mucho mas recargados de gente,
Constantemente, los pobres se salen
de sus botes y nadan un rato en el
agua, con la esperanza de ser admiti-
dos en alguno de los botes de la gente
rica o, por lo menos, esperan conse-
guir algun beneficio de esa gente mas
privilegiada. Ante tal situacién, ;queé
deben hacer los pasajeros de los botes
ricos?”

Lo que Hardin quiere sefialar con
este ejemplo es que, si los pasajeros de
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los botes ricos comienzan a aceptar a
los de los botes pobres, esos botes ri-
cos, a la larga, estaran colmados de
gente y llegaran a hundirse, de modo
que todos — ricos y pobres por igual
— terminaran ahogandose. Por logica,
pues, los ricos no deben admitir a los
mas pobres en sus botes.

La analogia es aplicada por los par-
tidarios de la teoria del “bote salvavi-
das” al problema de los alimentos.
Segun ellos, si los paises ricos aportan
suministros masivos de granos y cere-
ales para compartirlos con los pobres,
las economias ricas sufriran, y posi-
blemente lleguen a quedar tan dete-
rioradas que se conviertan en
vulnerables a los estragos del hambre.

Los criticos senalan que semejante
teoria es moralmente repulsiva, pero
Hardin y sus partidarios opinan que
este enfoque no es tan cruel como pa-
rece a simple vista. Por el contrario,
estiman que es profundamente moral
e inclusive altruista.

Hardin sostiene que, si Estados
Unidos sacrifica su propio nivel de
vida para enviar cantidades masivas
de alimentos a la India, ello s6lo servi-
ria para mantener vivos a mas seres
humanos, y éstos, al procrear, aumen-
tarian la poblacion pobre y dificulta-
rian mas la tarea de suministrar
alimentos para todos. Llegaria un mo-
mento en que a Estados Unidos le se-
ria imposible alimentar a toda la
gente y, entonces, habria mas hom-
bres que estarian muriéndose de ham-
bre, lo que constituiria una tragedia
mayor aun que la actual. “Cada vida
que salvemos este afno reduce el nivel
o calidad de vida para las generacio-
nes subsiguientes”, alega Hardin.

Las principales criticas contra la te-
oria del “bote salvavidas” proceden de
aquellos analistas que no aceptan la
validez de la analogia explicada.

Algunos observadores opinan que la
teoria del “bote salvavidas” da por
sentado que siempre habra de ocurrir
lo peor, es decir, que la humanidad no
sera capaz de encontrar medios que
permitan solucionar la crisis y ali-
mentar a esa poblacion mayor que ha-
bra en el futuro.

Mas aun: los oponentes de la teoria
temen que la ética del “bote salvavi-
das” termine por ser una profecia de
esas que llevan en si el principio de la
destruccion. En otras palabras, si las
naciones ricas no tratan de ayudar a
los paises pobres para que éstos des-
arrollen sus propios recursos agrico-
las, millones de seres humanos
quedaran condenados a muerte, a pe-
sar de que un esfuerzo por parte de los
ricos pudiera bastar para evitar esa
tragedia. Los criticos también sostie-

nen que Hardin se equivoca cuando
afirma que las naciones ricas termina-
ran por hundirse si se hacen cargo de
alimentar a los paises pobres. Apun-
tan estos criticos que, en las naciones
ricas, hay mas sobrantes y excesos de
lo que Hardin admite. Es cierto, di-
cen, que los ricos tendrian que hacer
ciertos sacrificios, pero no hasta el
punto de llegar a hundirse. Como ha
sefialado un critico, “antes de empe-
zar a lanzar a la gente por la borda
del bote salvavidas, podemos primero
deshacernos de los palos de golf”.

Chantaje nuclear

Por ultimo, senalan los criticos que
es practicamente imposible que nacio-
nes enteras lleguen a morir de hambre
silenciosamente. Algunas de las nacio-
nes pobres podrian inclusive recurrir
al chantaje nuclear para evitar asi
que los paises ricos les nieguen su
ayuda. En tal caso, seria lo mejor —
aun desde el punto de vista egoista de
las naciones ricas — hacer un es-
fuerzo grande para suministrar a los
paises del Tercer Mundo la ayuda que
necesitan en alimentos y en técnicas
de desarrollo agricola.

“La India ha sido so6lo el primero,
entre los paises pobres, en decidir que,
ante la proximidad de la amenaza del
hambre, las armas nucleares constitu-
yen una mejor inversion, con vistas a
la supervivencia, que los tractores y
los fertilizantes”, ha dicho un funcio-
nario que en el pasado fue uno de los
pensadores tedricos del Pentagono.
“Si las naciones pobres tienen una ca-
pacidad nuclear”, anadié, “la usaran
abiertamente contra sus vecinos, o los
terroristas amenazaran a Estados
Unidos, exigiendo que compartan con
los demas la reserva de alimentos que
cada vez esta reduciéndose mas”.

La actual politica que Estados Uni-
dos sigue ‘al respecto, por suerte, no
esta dictada por amenazas factibles
de chantaje nuclear. Pero la cuestion
moral, candentemente debatida, de
las reservas de alimento — y de la
ayuda en alimentos a otras naciones
— continuia en pie y no hay modo de
esquivarla.

El método de la ““triada”’

Otro enfoque para tratar el pro-
blema de la crisis mundial de alimen-
tos, es el sistema de la “triada”,
término que se remonta a los afios de
la I Guerra Mundial. En aquella gue-
rra, se aplicé el método de clasificar a
los soldados heridos en tres grupos o
categorias, para suministrarles asis-
tencia médica cuando ésta escaseaba.
Los tres grupos eran los siguientes:
(a) Aquellos que sobrevivirian de to-
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réalo o no, lector, las epide-

mias de hambre, de dimensio-

nes mundiales, fueron
vaticinadas hace mas de 1940 anos
por Jesucristo, el mayor de todos los
profetas. Sus discipulos le pregunta-
ron: “Dinos: ;Cuhando seran estas
cosas, y qué senal habra de tu ve-
nida, y del fin del siglo?” (Mateo
24:3). Después de advertirles acerca
de los falsos cristos y de las guerras
mundiales, Jeslis menciono una ter-
cera senal: “...y habra hambres”
(Mateo 24:7).

Aproximadamente 60 afos mas
tarde, Cristo se extendio mas en la
descripcion de las senales que anun-
ciarian el final de los tiempos,
cuando inspiré al apéstol Juan las
profecias relativas a los Cuatro Jine-
tes, en el capitulo 6 del Apocalipsis.
En este pasaje, se repite la misma
secuencia basica de acontecimien-
tos. Es decir, después del caballo
blanco que representa a los falsos
cristos, viene el caballo rojo de la

guerra, y luego el caballo negro del
hambre. “Y miré, y he aqui un caba-
llo negro; y el que lo montaba tenia
una balanza en la mano y oi una voz
en medio de los cuatro seres viventes
que decia: Dos libras de trigo por un
denario, y seis libras de cebada por
un denario; pero no daiies el aceite
ni el vino” (Apocalipsis 6:5-6).

Jesucristo refirio sus profecias, re-
lativas al final de los tiempos, a una
era en la cual toda la vida humana
seria susceptible de ser exterminada
por una guerra nuclear (Mateo
24:22). Obviamente, estas profecias
de un hambre mundial se refieren a
un futuro cercano.

Esta “gran hambre” reducira a los
pocos ricos al mismo nivel econé-
mico de la gran mayoria de pobres.
Llegara a extenderse a todas las gen-
tes y a todas las naciones, hasta que
la humanidad se rinda a las leyes de
Dios, capaces de proporcionar ale-
gria y abundancia para todos. Mien-
tras tanto, Dios dejara que el

El cataclismo inevitable

hombre coseche lo que siembra, per-
mitiendo que la humanidad aprenda
la amarga leccion de que el pecado
solo puede producir dolor y muerte.
Después que el hombre haya asimi-
lado esta ensefianza, Dios le ense-
nara de nuevo los principios que
pueden producir un mundo de abun-
dancia.

La intervencién final de Cristo
desencadenara una serie de aconte-
cimientos que, finalmente, pondran
punto final a las continuas tragedias
del hambre que la raza humana ha
experimentado a lo largo de toda la
historia. Satanas sera alejado (Apo-
calipsis 20:1-2) y, eon él, desapare-
cera el sistema secular de
explotacién y codicia que ha conver-
tido a tantos hombres en personas
hambrientas, pobres y sin recursos.
Las “masas desposeidas” se conver-
tiran en un mero recuerdo del pa-
sado, ya que todo hombre tendra la
oportunidad de poseer un pedazo de
tierra productiva (Miqueas 4:4).

dos modos, aunque no recibieran asis-
tencia médica; (b) aquellos que
lograrian sobrevivir solamente si eran
médicamente atendidos, y (¢) los que
moririan de todos modos, aunque fue-
ran eficientemente atendidos.

Trasladando esta teoria de la triada
al problema de la crisis de alimento,
nos encontramos con que algunos pai-
ses no recibirian ninguna ayuda, ya
que se estima que, de todas formas,
van a lograr sobrevivir. A otros se les
negaria la ayuda, ya que se calcula
que, de todos modos, aunque la reci-
ban, estan condenados a perecer.

La teoria de la triada, con relacion
a la crisis del alimento, fue inicial-
mente planteada por William y Paul
Paddock en un libro que publicaron
en 1967, titulado Famine — 1975
[Hambre, 1975].

Dicho libro daba por sentado que
habria un continuo aumento demo-
grafico en las naciones pobres y que
llegaria, mas tarde o mds temprano,
una época de hambre, en la cual los
recursos serian insuficientes para ali-
mentar a esa poblacion aumentada.
Segtin los Paddock, al llegar esa situa-
cién, Estados Unidos y otros paises
con sobrantes agricolas tendrian que
“racionar” la ayuda en alimentos
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dada a los paises pobres, para estudiar
hasta qué punto esa ayuda podria lle-
gar a salvarlos. Los Paddock llegaron
inclusive a formular algunas sugeren-
cias concretas. Segun ellos, Pakistan
y Tinez eran buenos candidatos para
sobrevivir si se les daba ayuda; Libia
y Gambia probablemente sobrevivi-
rian de todos modos, aun sin ayuda,
mientras que la India y Haiti fueron
senalados como casos sin la menor es-
peranza.

Pero, hoy en dia, William Paddock
coincide con Hardin. “Cuando escribi-
mos aquel libro”, dice Paddock, toda-
via estabamos muy a favor de la
ayuda exterior. Unicamente queria-
mos que esa ayuda estuviera mejor
encaminada. Pero ahora pienso que
Estados Unidos debe reducir esa
ayuda, en vista de lo que ha ocurrido
a partir de 1970, poco mas o menos.
No creo que haya diferencias entre mi
opinion y la de Hardin. Estimo que
Garrett Hardin esta completamente
acertado en su interpretacion”.

Phillip Handler, presidente de la
Academia Nacional de Ciencias de
Estados Unidos, se siente igualmente
pesimista. “Aunque parezca cruel de-
cirlo, si las naciones ricas y desarrolla-
das no tratan de hacer el esfuerzo

colosal que exige la tarea de alimen-
tar al mundo, entonces lo mas sensato
pudiera ser dejar ‘que la naturaleza
siga su curso’ ”, aconseja Handler.

Necesidad vs. codicia

“No puedo estar de acuerdo con la
estrategia de abandono total que
postula la teoria del ‘bote salvavidas’,
ni tampoco con la estrategia de aban-
dono selectivo que propugna la teoria
de la triada, para aplicarlas al mundo
de hoy”, dice el climatélogo Stephen
Schneider en su libro de reciente pu-
blicacion titulado The Genesis Stra-
tegy [La estrategia Génesis]. “Mas
bien creo”, afiade Schneider, “que de-
bemos redoblar nuestros esfuerzos,
quiza mediante un compromiso global
de supervivencia, para aprovechar el
poco tiempo que nos queda y emple-
arlo para mejorar la situacion real del
mundo”.

(En qué consiste el compromiso
global de superviviencia que postula
Schneider? Esencialmente, segun él lo
explica, las naciones ricas deben po-
ner limites al consumo excesivo, reco-
nocer la necesidad desesperada de las
naciones pobres y suministrarles
ayuda masiva — en alimentos, tecno-
logia e inversiones de capital — con la
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esperanza de que esos paises puedan
controlar el aumento demografico,
para asi evitar una futura catastrofe.

“Sin embargo,” se lamenta Schnei-
der, “no me forjo muchas ilusiones en
cuanto a que las naciones del mundo
se unan politicamente en un compro-
miso global de supervivencia, para ac-
tuar a tiempo y evitar terribles
calamidades humanas. No obstante
los esfuerzos individuales, encamina-
dos a reducir el peligro, pueden real-
mente representar una diferencia y,
por tanto, no debemos desistir indivi-
dualmente del propésito de ayudar,
so6lo porque haya otros que no estan
prestos a imitarnos. A fin de cuentas,
solo nuestros esfuerzos colectivos po-
dran producir alguna oportunidad
real de exito total”.

Schneider — esta demas decirlo —,
con su compromiso global de supervi-
vencia, contrasta fuertemente con los
enfoques mas pesimistas de la triada y
de la teoria del “bote salvavidas”.

Etica y conciencia

No importa cual sea nuestra eva-
luacion a largo plazo de la capacidad
del hombre para vencer al hambre, lo
cierto es que la dura realidad de los
que hoy en dia estan sufriendo no
puede ser pasada por alto.

En la Biblia abundan las admoni-
ciones respecto al deber de dar pan al

hambriento (Ezequiel 18:7, 16), y ayu-
dar a quienes lo necesitan (Isaias
58:7). Inclusive los enemigos deben
ser tratados con compasion. “Si el que
te aborrece tuviere hambre, dale de
comer pan, y si tuviere sed, dale de be-
ber agua” (Proverbios 25:21).

En la parabola del buen samaritano
(Lucas 10:29-37), Jesus subrayo que
todos los hombres son nuestros proji-
mos y que los cristianos deben, como
hizo el samaritano, acudir en ayuda
de aquellos que estan pobres y ham-
brientos.

El apostol Santiago proclamé que
la verdadera religion esta intima-
mente vinculada a la ayuda que he-
mos de prestar a los pobres, los
huérfanos y las viudas (Santiago
1:27). “Y si un hermano o una her-
mana estan desnudos, y tienen necesi-
dad del mantenimiento de cada dia, y
alguno de vosotros les dice: Id en paz,
calentaos y saciaos, pero no les dais
las cosas que son necesarias para el
cuerpo, ;jde qué aprovecha? Asi tam-
bién la fe, si no tiene obras, es muerta
en si misma” (Santiago 2:15-17).

En uno de los fragmentos mas pun-
zantes y estremecedores de las Escri-
turas (Mateo 25:34-40), Cristo habla
de un tiempo futuro en el cual El les
dira a los justos: “Venid, benditos de
mi Padre, heredad el reino ... porque
tuve hambre, y me disteis de comer;

tuve sed, y me disteis de comer; tuve
sed, y me disteis de beber; fui foras-
tero, y me recogisteis; estuve desnudo,
y me cubristeis; enfermo, y me visitas-
teis; en la carcel y vinisteis a mi. En-
tonces los justos le responderan
diciendo: Senor, ;cuando te vimos
hambrientos, y te sustentamos, o se-
diento, y te dimos de beber? ;Y
cuando te vimos forastero y te recogi-
mos, o desnudo, y te cubrimos? ;O
cuando te vimos enfermo, o en la car-
cel, y vinimos a ti? Y respondiendo el
Rey, les dira: De cierto os digo que en
cuanto lo hicisteis a uno de estos mis
hermanos mas pequefnos, a mi me lo
hicisteis”.

Para Estados Unidos y otras nacio-
nes que alegan derivar la mayoria de
sus principios morales fundamantales
de la Biblia y de la ética judeo-cris-
tiana, esta claro que tienen, por lo
menos, alguna responsabilidad en
cuanto a ser compasivas con los po-
bres y los destituidos, es decir, una
responsabilidad de ayudar a alimen-
tar a los hambrientos de este mundo.
Sin embargo, el determinar cuanta
ayuda ha de prestarse, en qué forma,
y por cuanto tiempo, constituye una
interrogacion escabrosa, que nos
obliga a explorar nuestra conciencia.
Esas preguntas solo pueden ser res-
pondidas por nuestras mas profundas
y personales convicciones. 0O

- L] L] p
AEs DIos justor
(Viene de la pdgina 3)
fue tan obscuro como antes del ama-
necer. Estamos contemplando ahora
cuales han sido y son las consecuen-
cias del gobierno humano. Tenemos
toda una historia escrita con sangre
que no se puede borrar, escrita con
miseria humana, con angustia y des-
esperacion. jEsa es la patetica histo-
ria de estos seis mil anos de
experiencia humana!

Hoy en dia, a pesar de todo, aun
hay hombres que se niegan a com-
prender esta leccion, y nunca la com-
prenderan, a menos que se les fuerce a
ello. Pero lo cierto es que el sexto dia
de Satanas esta a punto de terminar,
y entonces Dios intervendra con sus
recursos sobrenaturales.

Cuando sea instaurado el séptimo
milenio — tipificado por la Fiesta de
los Tabernaculos — Satanas se vera
constrenido, reducido a la impotencia.
Cristo regresara, con todo el poder de
Dios, para gobernar a la Tierra. Ten-
dremos entonces el nuevo orden de
Dios por espacio de los proximos mil
anos, y ese orden divino restaurara la
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paz, la felicidad y la alegria.

Los hombres pueden echar una mi-
rada retrospectiva a la historia y com-
probar que nunca Dios ha forzado a
un ser humano a aceptar, en contra
de su voluntad, la salvacion y la vida
eterna.

Cuando al fin sea instaurado el
Reino de Dios, ;cree usted, lector, que
habra alguien que realmente desee re-
tornar a nuestras pasadas experien-
cias? jEstoy seguro de que no habra
muchos hombres que tengan seme-
jante deseo! Es muy posible, sin em-
bargo, que todavia queden unos pocos
rebeldes que se nieguen a seguir los
caminos de Dios.

Pero el mundo, a la larga, termi-
nara por reconocer, voluntariamente,
que esos caminos son los acertados.
“Y aunque era Hijo, por lo que pade-
cio aprendio la obediencia”, nos dice
el apostol Pablo, refiriéndose a Cristo,
en su epistola a los Hebreos (5:8). Es
decir, Cristo, que nunca obro mal,
“habiendo sido perfeccionado, vino a
ser autor de eterna salvacion para to-
dos los que le obedecen” (Hebreos
9:9).

Llegara un dia en que podremos
contemplar el plan de Dios con la mas

profunda y sobrecogedora admira-
cion, Olvidaremos entonces todo el
sufrimiento que hemos conocido en
esta época presente. La humanidad, al
fin, aceptara los caminos de Dios, con-
vencida de que éstos son los unicos
acertados. Experimentaremos enton-
ces una felicidad y una alegria que
nuestra mente, ahora, no es capaz de
concebir. Durante toda la eternidad,
adoraremos y alabaremos al Eterno
Dios, admirados de su sabiduria, su
misericordia y su amor.

Cuando llegue esa época, ;cree us-
ted, lector, que habra alguien que
pretenda acusar a Dios de ser
injusto? 0O

AVISO

Debido a la mucha correspon-
dencia que recibimos, nos es
imposible enviar con la pre-
mura deseada la literatura que
se nos pide. Por consiguiente,
es posible que las publica-
ciones solicitadas tarden has-
ta tres meses en llegar a su
destino.

La PURA VERDAD febrero-marzo 1978




MATRIMONIOS

(Viene de la pdgina 5)

titucionales y de la libertad de expre-
sién, las compuertas de la suciedad y
de la desviacion se han abierto a todo
su ancho, para desencadenar un to-
rrente de pornografia explicita y de
candente eroticismo. La ultima ten-
dencia de los potentados de la porno-
grafia ha sido la explotacion de la
multimillonaria industria de la porno-
grafia infantil. Nifos de muy corta
edad son reclutados para la realiza-
ciéon de los actos mas degenerados que
puedan imaginarse, con énfasis espe-
cial en el incesto y en la pedofilia (re-
laciones sexuales entre ninos y
adultos).

Una sociedad nacional de pedofilos
ha surgido recientemente en Gran
Bretana. La misma trata de lograr la
aceptacion social y legal de la pedofi-
lia, y procura obtener qué se rebaje el
limite de edad para el consentimiento
de los menores en cuanto a la realiza-
cion de actos sexuales. Un vocero de
dicha sociedad de pedéfilos ha llegado
a tener la osadia de declarar publica-
mente que no se avergiienza de haber
mantenido relaciones sexuales con ni-
nos.

Un miembro del Parlamento holan-
dés recientemente recorrié las Islas
Britanicas en un intento de convencer
al publico acerca de la aceptacion de
la pedofilia. “Me senti muy decepcio-
nado”, declaré, “cuando me prohibie-
ron hablar en una reunion de los
grupos que laboran contra la discrimi-
nacion de los homosexuales. Queria
decirles que no hay nada censurable
en el hecho de que un hombre desee
tener relaciones sexuales con un nino.
Puede tratarse de una experiencia
muy hermosa”.

jParece que aun a los homosexuales
un pecado tan repulsivo como la pe-
dofilia les-repugna!

La mas reciente tendencia en por-
nografia “ligera” esta representada
por un grupo de autoras que escriben
sobre investigaciones sexuales, y por
otro grupo, también de mujeres, dedi-
cadas a obras de ficcion cuyas heroi-
nas practican todo tipo de actividad
sexual poco comin. Tales libros estan
teniendo excelente venta en Estados
Unidos y Gran Bretana. Las cartas y
“confesiones”, que tienen como tema
la vida sexual de sus autores, también
gozan de gran popularidad en el mer-
cado actual. Por lo general, se trata
de libros que incluyen colecciones de
cartas reales, escritas por personas
que narran sus aventuras eroticas con
todo lujo de repugnantes detalles.
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Docenas de publicaciones, aparen-
temente respetables, periédicamente
ofrecen articulos que tratan de temas
relacionados con el sexo ilicito. Esta
es la lectura habitual de millones de
personas en el mundo occidental. In-
clusive hay tabloides diarios que in-
cluyen una pagina especial dedicada a
fotografias de jévenes modelos desnu-
das o semidesnudas.

Pero la mujer adulta, de edad me-
diana, no esta llamada a competir con
los cuerpos desnudos de mujeres jove-
nes. Las mujeres que han criado una
familia, que han encanecido y se han
arrugado en el esfuerzo de adminis-
trar sensatamente el presupuesto do-
meéstico, que han sido fieles a sus
maridos y se han consagrado a ellos
ano tras ano, no deberian tener que
involucrarse en una “competencia de
siluetas” contra mujeres mucho mas
jovenes, convertidas por la publicidad
en “simbolos sexuales”.

Muchas peliculas actuales y nove-
las televisadas (algunas de las cuales
son presentadas en las horas de ma-
yor teleaudiencia), asi como infinidad
de revistas de “confesiones romanti-
cas”, constantemente hurgan en los
rincones mas secretos de la mente de
gentes “normales” que mienten, enga-
nan, hacen trampas, roban, cometen
adulterio, y pasan ligeramente de una
a otra experiencia sexual.

i El sexo sin amor! ;El sexo sin obli-
gaciones ni compromisos! ;El sexo sin
responsabilidades! Estos son los fru-
tos de la actual proliferacion de la
pornografia y el eroticismo, en sus
mas variadas formas, dentro de los
entretenimientos y distracciones que
nos esta ofreciendo la sociedad de
hoy. El conocimiento sexual se enfoca
mecanica y sensualmente, sin un en-
foque correcto espiritual y sicolégico.
Ello ha causado ya un inmenso dafio
a la estructura misma de nuestra civi-
lizacion occidental, es decir, al matri-
monio y a la vida familiar.

¢Por qué se destruyen
los matrimonios?

Probablemente, la causa principal de
las rupturas matrimoniales sea la
falta de comunicacion efectiva. Hugo
H. Bordeaux, ex director ejecutivo del
Servicio de Consejos Matrimoniales
en la ciudad de Baltimore, Maryland,
ha dicho: "en Estados Unidos, los es-
posos no pueden conversar entre si.
Estoy convencido de que este es el ni-
mero uno de todos nuestros proble-
mas matimoniales”. Es cosa comun,
hoy en dia, ver a una paraja de espo-
sos, sentados a la mesa de un restau-
rante, mirando en derredor, sin
interesarse el uno en el otro. Asi se les

ve terminar silenciosamente su cena,
pagar la cuenta y marcharse.

La incapacidad de maridos y muje-
res para expresarse sus necesidades
mas intimas, en forma apropiada y
amorosa, es un factor subyacente en
muchas areas de dificultades conyu-
gales, incluyendo los conflictos de in-
dole sexual y los desacuerdos sobre la
forma de administrar el dinero. Mu-
chas disputas conyugales pudieran ser
evitadas si los conyuges fueran adies-
trados en el arte de expresar sus pun-
tos de vista con tacto y honradez.

Los matrimonios también se rom-
pen porque hay gente que nunca crece
lo suficiente para saber amar. Co-
mienzan su vida conyugal en una ola
de excitacion, sexo y diversion. Pero
la diversion termina pronto, para dar
lugar a los problemas cotidianos de
las finanzas, la educacion de los ninos,
la inflacion, la enfermedad, e inclusive
el simple proceso de tratar de llevarse
bien. Muchas personas creen estar
enamoradas, pero en el fondo, no se
“gustan” realmente el uno al otro.
Eso no es amor. Es un simple deseo
esporadico, que nada tiene que ver
con el amor real.

También hay matrimonios que se
rompen porque la gente se casa con la
persona que no le conviene, por razo-
nes equivocadas y en un momento
inoportuno de la vida. (Desde luego,
nunca hay momento oportuno para
casarse con la persona que no con-
viene.)

Los matrimonios se rompen porque
hay muy poca gente que haya sido
educada — verdaderamente educada
para comprender la significacion y el
proposito reales del matrimonio.

Esta revista trata de corregir esa te-
rrible deficiencia. Trata de educar a la
gente para que comprenda las causas
y los propositos basicos de la vida.
Trata de revelar lo que el matrimonio
realmente es, cuando comenzd, por
qué fue instituido, y como puede con-
vertirse en un éxito duradero.

Si su matrimonio no marcha bien, o
si usted no se ha casado aun, necesita
el importante folleto que hemos pu-
blicado sobre este tema.

Su matrimonio puede ser feliz in-
cluye algo del material que usted
acaba de leer en este articulo, pero
tambien incluye muchisimo mas: ca-
pitulos sobre el primer matrimonio de
la historia, sobre como solucionar los
desacuerdos familiares, y sobre la
forma en que la familia puede funcio-
nar como una unidad efectiva.

Es un folleto atractivo, a todo co-
lor, informativo y, desde luego, gratis.
Escribanos y pidanos este folleto,
antes de ir a olvidarlo. O
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Personalmente con...

(Viene de la pdgina 1)

nosotros para impartirnos vida eterna
— entonces moriremos, y ese sera
nuestro final. Pero Dios ha senalado
una resurreccion para todos los que
hayan vivido. Y para aquellos que re-
chacen su don de la vida eterna, tiene
dispuesta una segunda muerte en el
lago de fuego.

Pero volvamos al caso del ovulo hu-
mano. Una vez fertilizado, el ovulo —
que ahora recibe el nombre de em-
brion — es mantenido dentro del
cuerpo de la madre, donde recibe nu-
tricion y alimento material, a través
de ella, que también lo protege. Y alli
debe crecer y desarrollarse fisica-
mente, hasta alcanzar el tamano que
le permita nacer. Después de varias
semanas, al embrién le llamamos feto
y, al momento de su nacimiento, es ya
un bebé humano.

En forma similar, la Biblia llama a la
Iglesia “madre de todos nosotros”; es

decir, madre de los cristianos, de los que -

han sido engendrados por Dios. Y es
funcién de la Iglesia protegernos y ali-
mentarnos espiritualmente, con el ali-
mento espiritual que es la Palabra de
Dios, de modo que, como hijos engen-
drados de El, podamos crecer espiri-
tualmente, para que en nosotros vaya
desarrollandose el caracter divino,
aprestandonos para nuestro naci-
miento.

Se trata de una hermosa compara-
cién. Sin embargo, cuando dos proce-
sos se comparan, no siempre hay una
exactitud total en todos los detalles.

Cuando nace un bebé fisico, todavia
no estd listo para el matrimonio. En
cambio, cuando un hijo espiritual
nace de Dios, ya esta plenamente ma-
duro para sus désposorios espirituales.
(Como es posible esto? El hombre ra-
cional no puede percatarse de ello con
claridad.

El feto humano esta creciendo solo
'fisicamente. Al nacer, el bebé humano
no conoce nada. No puede hacer nada
por si solo. Debe aprender. Nace me-
ramente con una mente capaz de
aprender, de llegar a conocer y a pen-
sar, pero todavia ese bebé no ha ma-
durado fisica ni mentalmente.
Muchas personas inclusive llegan a
casarse sin suficiente madurez espiri-
tual o emocional, pero damos por sen-
tado que el ser humano ha alcanzado
un cierto grado de madurez fisica y si-
cologica antes de la edad del matri-
monio. En el ser humano, este proceso
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de desarrollo tiene lugar después del
nacimiento fisico. Por tanto, el bebé
humano no esta listo para el matri-
monio al momento de su nacimiento.
iPero las cosas son distintas con el na-
cimiento espritual!

Al igual que el ovulo fertilizado
debe crecer fisicamente con al ayuda
de la nutricion material, también los
hijos espiritualmente engendrados de
Dios deben desarrollarse espiritual-
mente antes de gque puedan nacer.
jPero hay una importante diferencia!

El feto no logra su completa madu-
rez fisica antes de su nacimiento, y
tampoco tiene madurez mental. Sin
embargo, en el caso del nacimiento es-
piritual, uno debe alcanzar cierto
grado razonable de madurez espiri-
tual antes de nacer espiritualmente.

(En qué consiste ese crecimiento
espiritual? Al igual que el feto fisico
debe crecer fisicamente lo suficiente
para nacer, también el cristiano, en-
gendrado por el Espiritu, necesita cre-
cer espiritualmente o, de lo contrario,
nunca llegara a nacer de Dios. Y ese
crecimiento espiritual consiste en el
desarrollo del cardcter.

La persona engendrada por el Espi-
ritu comienza, desde el mismo inicio,
con una mente. Dios es un caracter
perfecto, de naturaleza divina, espiri-
tual. Dios también es amor. |Y el ca-
racter espiritual perfecto es la via del
amor! Tal caracter es el logro de la
habilidad, en una entidad indepen-
diente y separada, capaz de libre albe-
drio y, por tanto, de responsabilidad
moral, para distinguir entre el bien y
el mal; es decir, para distinguir los
verdaderos valores de los falsos, la
verdad del error, el camino correcto
del mal camino, y entonces, hacer la
eleccion o decision correcta, inclusive
contra los propios deseos e impulsos, a
pesar de las tentaciones. A ello hay
que anadir la voluntad y la autodisci-
plina, para resistir a las fuerzas del
mal y hacer el bien.

Ningin ser humano, con su natura-
leza humana, tiene el poder, por si
solo, de lograr esto. Pero Dios ha cre-
ado el poder espiritual para ayudar al
hombre. El hombre debe desear el co-
nocimiento, debe estar hambriento y
sediento de la verdad; debe tomar sus
propias decisiones y ejercitar su pro-
pia voluntad, inclusive contra las pre-
siones de su naturaleza. Pero, sin
ayuda de Dios, sin el poder espiritual
emanado de Dios, el hombre es total-
mente incapaz de lograr tales metas.

Es por ello que los cristianos, since-
ramente conversos, a veces pecan.
Son como el apostol Pablo, que se des-
cribid a si mismo en el capitulo 7 de su
epistola a los Romanos. Con su

mente, Pablo gueria respetar la ley de
Dios; sin embargo, se encontraba in-
capaz de hacerlo. Otra ley combatia
dentro de él contra los buenos propo-
sitos de su mente. Pero el capitulo 7
de la epistola a los Romanos tiene su
secuela, que es el capitulo siguiente, el
8, llamado “el capitulo del Espiritu
Santo”. ;Quién, clamaba Pablo, po-
dria salvarlo” de las exigencias de
su cuerpo mortal, contra las que
él luchaba en vano? La respuesta
es Dios, a través de su Espiritu
Santo.

El verdadero cristiano no quiere pe-
car, y no deberia hacerlo. Pero a veces
se encuentra dominado por la fuerza
del habito, presionado por la tenta-
cion o por las circunstancias, y se
siente incapaz de sustraerse a estas
influencias adversas. Ahora bien, si el
cristiano se esforzara mas por man-
ternerse en perpetua oracion, cerca de
Dios, desprendido de los atractivos
mundanales y de las tentaciones de la
carne, probablemente encontraria su-
ficiente ayuda divina para evitar el
pecado. jPero Jesucristo ha sido el
unico capaz de mantenerse siempre
tan unido a Dios!

Dios ve dentro del corazon de los
hombres. Hay casos en los que el cris-
tiano no peca con premeditacion deli-
berada. Simplemente se ve atrapado
en el vortice de la tentacion, que le
arrastra fuertemente al pecado. En
tales casos, el cristiano reacciona con
profunda pena, disgustado de si
mismo. Entonces se arrepiente y se es-
fuerza para vencer sus debilidades.
Posiblemente no triunfe de inme-
diato, debido a la fragilidad humana.
Pero persevera con determinacion y, a
la larga, con la ayuda de Dios, al-
canza una victoria total. Muchos ver-
daderos cristianos se han empenado
en esa lucha contra alguna tentacion
en particular, o contra alguna debili-
dad concreta y, después de varias de-
rrotas, finalmente han logrado,
gracias al poder divino, ganar la bata-
lla y liberarse.

Dios mira dentro del corazon de los
hombres. Dios perdona en tales casos.
El Cristo vivo, que es nuestro Sumo
Sacerdote, tiene compasion y esta
lleno de misericordia, siempre que la
actitud del pecador sea la correcta,
siempre que su intimo deseo sea con-
quistar a la carne y vencer a las ten-
taciones. Al final, Dios concede la
victoria. Y es durante esa lucha que el
cristiano desarrolla el caracter.

Pero el caracter — lo he dicho mu-
chas veces — no es algo que Dios cree
automaticamente. Es algo que hay
que desarrollar a través de la expe-
riencia.
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El desarrollo del caracter consti-
tuye el proposito mismo de nuestra
vida y, al desarrollarlo, el hombre va
creciendo hacia su madurez espiri-
tual, desde ahora, cuando sé6lo ha sido
engendrado, pero aun no ha nacido
de Dios, en esta vida humana, pre-
sente y mortal. En esto, el desarrollo
espiritual se diferencia del creci-
miento meramente fisico de la cria-
tura no nacida aun.

Notemos como la Iglesia, la “madre
de todos nosotros”, existe para prote-
ger y nutrir a aquellos que estan den-
tro de ella, hasta que alcancen la
madurez espiritual. En el capitulo 12 de
la primera epistola de Pablo a los Co-
rintios, leemos como Dios concede di-
versos dones espirituales para el
cumplimiento de distintas funciones
de servicio. Cristo ha dado a ciertos
hombres talentos o habilidades espiri-
tuales especiales, en una cadena de
autoridad, dentro de la Iglesia, que
parte de El (Véase Efesios 4:11-14).
Veamos cual es el propdsito de
esto:

“Y él mismo constituyé a unos,
apostoles; a otros, profetas; a otros,
evangelistas; a otros, pastores y maes-
tros, a fin de perfeccionar a los santos
para la obra del ministerio, para la
edificacion del cuerpo de Cristo, hasta
que todos lleguemos a la unidad de la
fe y del conocimiento del Hijo de
Dios, a un varon perfecto, a la medida
de la estatura de la plenitud de
Cristo” (vs. 11-13). {En otras palabras,
hasta que lleguemos a la madurez es-
piritual plena!

Ahora bien, ;por qué hemos de
considerar los problemas, dificul-
tades y tentaciones como si fueran
alegrias?

Simplemente, porque no podemos
lidiar solos contra esos obstaculos y
vencerlos por nuestro propio poder.
Por consiguiente, son esos obstaculos
los que nos impulsan a solicitar la ayu-
da divina, Pero, para dirigirnos a
Dios en busca de la sabiduria y
del poder necesarios para actuar,
necesitamos fe, una fe viva y
activa.

Cuando nos enfrentamos a tales
pruebas, a menudo no sabemos qué
hacer. Nos falta la sabiduria necesaria
para tomar las decisiones correctas.
Abramos, pues, la Biblia en el primer
capitulo de la epistola de Santiago, y
reparemos en el versiculo 5.

Si le falta a usted sabiduria en tales
tribulaciones, pidasela a Dios, pero pi-
dasela con fe, sin vacilaciones, en la
seguridad de que Dios no ha de fa-
llarle. Acostumbrese a depender de
Dios. Si usted vacila, como las olas del
mar, terminara por no llegar a nin-
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guna parte. Asi, pues, sea constante y,
sl cree que Dios no le responde de in-
mediato, tenga paciencia, no desista y
continue confiando en El

“Hermanos mios, tened por sumo
gozo cuando os halléis en diversas
pruebas, sabiendo que la prueba de
vuestra fe produce paciencia”. (San-
tiago 1:2-3). Las tribulaciones son las
que nos impulsan a ponernos de rodi-
llas para orar, pero debemos tener fe
para hacerles frente, para que real-
mente nos ayuden a desarrollar el ca-
racter espiritual. Esa paciencia, que
las tribulaciones pueden producirnos
cuando tenemos fe, equivale a fir-
meza, constancia y perseverancia.
iEse es el caracter que tenemos que
desarrollar en nosotros!

Indudablemente, todo ello puede
resultarnos dificil y desagradable,
pero sera asi solo temporalmente. El
apostol Pablo nos asergura que, si su-
frimos con Cristo, reinaremos con El,
v la gloria que se manifestara en noso-
tros es incomparablemente mayor que
cualquier cosa que seamos ahora. Es
por ello que el futuro que se nos pro-
mete, para toda la eternidad, debe lle-
narnos de regocijo.

Todo ello explica por qué las penas
y tribulaciones deben ser sumadas
como alegrias, por dificiles que nos re-
sulten. Forman parte del proceso de
maduracion por el que necesitamos
atravesar para desposarnos con
Cristo. La Iglesia de Dios nacerd den-
tro del Reino de Dios, que no estara
compuesto de infantes ni de analfabe-
tos espirituales.

Cuando volvamos a nacer — es de-
cir, a nacer de Dios —, resucitados en
cuerpos espirituales, estos cuerpos no
seran minimos, como el del bebé hu-
mano que todavia necesita crecer
para llegar a su madurez fisica plena.
Nos veremos como nos vemos ahora,
en lo que se refiere a rasgos fisicos,
pero el cuerpo resucitado sera un
cuerpo distinto, compuesto de espi-
ritu, no de carne y sangre (1 Corin-
tios 15:35-44).

Los doce apostoles fueron testigos
de Cristo. Ellos vieron a Cristo levan-
tarse de entre los muertos, y compro-
baron que el Cristo vivo y resucitado
era el mismo Jesus de la crucifixion.
Estuvieron con El 40 dias después de
la resurreccion. Pero nadie sera tan
tonto como para sugerir que, cuando
Cristo nacié Hijo de Dios por la resu-
rreccion (Véase Romanos 1:4), resu-
cité en un pequeinio cuerpo infantil
compuesto de espiritu. Por el contra-
rio, Cristo resucité plenamente cre-
cido, como el adulto que habia sido en
el momento de ser crucificado. ;Como
supieron los apdstoles que se trataba

del mismo Jesus? Porque ellos habian
conocido a Jesus y sabian cémo se
veia fisicamente. Y Cristo, en su
cuerpo resucitado, parecia ser el
mismo, se veia igual, excepto que es-
taba compuesto de espiritu y no de
materia.

El Cristo resucitado era perfecto.
iEra el mismo Dios! Pero Cristo no
crecio, hasta alcanzar esa perfeccion,
después de su resurreccion. Fue du-
rante su vida humana, dandonos a
nosotros el ejemplo, que El fue hecho
perfecto, como podemos leer en He-
breos 2:10 y 5:8-9.

Resulta obvio, por tanto, que debe-
mos desarrollar nuestro caracter espi-
ritual, hasta alcanzar un estado
espiritual, adulto, durante esta vida,
no después de nuestra gloriosa resu-
rreccion. El crecimiento humano del
embrion y del feto, que llega a alcan-
zar aproximadamente cuatro kilogra-
mos de peso al momento de su
nacimiento, es un ,prototipo del des-
arrollo de nuestro caracter espiritual.
El ser humano, antes de nacer, se des-
arrolla fisicamente, aumentando su
tamano y su peso. El crecimiento es-
piritual de los que han sido engendra-
dos de Dios, pero no atin nacidos de
El, no es un desarrollo de caracter fi-
sico. El bebé humano se limita a cre-
cer lo necesario para poder nacer
fisicamente, pero todavia no alcanza
con ello su madurez fisica ni mental.
Sin embargo, no se puede negar que
efectivamente ha estado creciendo
durante su vida intrauterina. Du-
rante nuestro crecimiento espiritual,
somos alimentados por la Palabra de
Dios, la oraciéon, la confraternidad
cristiana y la participacion en la Obra
de Dios, dentro de nuestra vida como
hijos engendrados de Dios, aunque no
nacidos todavia.

Toda la diferencia se reduce a la
distincion que hay entre materia y es-
piritu. El crecimiento fisico es de na-
turaleza material, susceptible de ser
apreciado por medida, tamarfo y peso.
En cambio, el desarrollo espiritual se
aprecia a través del desarrollo del ca-
racter.

Jesus nacio, porsuresurreccion, Hijo
de Dios (Romanos 1:4). Y nacié plena-
mente maduro, en un cuerpo espiritual
que se manifesto a sus apostoles con el
mismo tamaifo y forma aparentes que
habia tenido cuando Cristo murié.
Cuando El aparezca sobre la Tierra, en
su segunda venida, lo hara en su cuerpo
espiritual glorificado, y entonces noso-
tros seremos resucitados — o instanta-
neamente transformados — con un
cuerpo que sera como el de El, plena-
mente crecido y adulto (Véase 1 Juan
3:2). O
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Asi dijo Jesls a sus discipulos hace mas de 1900
anos en Mateo 20:19, explicandoles como El mismo
iba a ser crucificado y, después de tres dias, volver a vi-
vir y salir de su sepulcro.

Hoy en dia millones de personas observan piadosa-
mente el Viernes Santo, el Sabado Santo y el Domingo

3

‘ __al tercer dia resucitara”

-
Rl
-

de Resurreccion, y dan por sentado que éstos tienen su
origen en la Biblia. ;Dicen las Escrituras que Cristo
murié en un viernes y resucito en un domingo?

Escriba solicitando nuestro folleto GRATUITO titula-
do, ¢En qué dias ocurrieron la Crucifixion y la Resurrec-
cion?

USTED PUEDE ESCRIBIRNOS A LAS DIRECCIONES SIGUIENTES:

e Estados Unidos: Apartado Postal 111, Pasadena, California 91123, EE.UU,
* Me: nel Jentra

e América del Sur: Apartado Aéreo 1143
e Esparia y Europa: Apartado Postal 11
e El Caribe: G.P.O. Box 6063, San Juan, Puerto Rico, 009

ASEGURESE DE NOTIFICARNOS INMEDIATAMENTE cua 1([ uier cambio en su

domicilio. Por f: inc a etiqueta de envio de su revist:

donde aparece

su antiguo domicilio y a juntamente con su nueva direccion.




